Zalacznik nr 7

do uchwaty Senatu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego z dnia
30 czerwca 2021 r. w sprawie ustalenia programéw studiow dla niektérych kierunkow
studiow oraz poziomow 1 profili ksztatcenia dla cyklu ksztatcenia rozpoczynajacego si¢ od

roku akademickiego 2021/2022

Program studiow

Podstawowe informacje

Nazwa Wydziatu Wydziat Lekarki i Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku Kosmetologia

Poziom [ stopien

Profil praktyczny

Forma niestacjonarne

Nabor Nabor od 2021/2022

Jezyk studiow polski

Liczba semestrow 6

Tytut zawodowy licencjat

Przyporzadkowanie Kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do ktérych odnosza sie

efekty uczenia sie

Dziedzina oraz Dziedzina: Nauki medyczne i nauki o zdrowiu 73%

dyscyplina wiodaca Dyscyplina: Nauki o zdrowiu

Dodatkowa dyscyplina nauki medyczne 16%

Dodatkowa dyscyplina Nauki farmaceutyczne 11%

Suma % 100%

Liczba punktéw ECTS

Konieczna do ukoniczenia studiow 180

W ramach zaje¢ prowadzonych z bezposSrednim udziatem nauczycieli 156

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Ktéra student uzyskuje w ramach zaje¢ do wyboru 61

Ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 24

Ktéra student musi uzyska¢é w ramach zaje¢ z dziedziny nauk 13

humanistycznych lub spo}ecznych (nie mniejsza niz 5 pkt. ECTS w przypadku kierunkéw

studidéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki

humanistyczne lub spoteczne)

Ktéra student uzyskuje w ramach zaje¢ zwigzanych z prowadzong w -

uczelni dziatalno$cig naukowg w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych

jest  przyporzadkowany  kierunek  studiéw  (dotyczy = profilu

ogolnoakademickiego)

Ktéra student uzyskuje w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 110

praktyczne (dotyczy profilu praktycznego)

Laczna liczba godzin zaje¢ konieczna do ukonczenia studiow 1185+960
godz
praktyk




1.

=
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Koncepcja ksztalcenia - zgodnos¢ z misjq i strategia uczelni

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego jest uczelnig
akademicka prowadzacg dziatania edukacyjne i naukowo-badawcze
dostosowane do wspoétczesnych wyzwan i uwarunkowan. Krakowska Akademia
wpisuje w swoje credo spoteczng odpowiedzialno$¢ za losy studentow oferujac
takze ksztatcenie w profilach praktycznych. Swoja dziatalno$¢ traktuje jako
stuzbe otoczeniu w ktérym prowadzi ksztatcenie, uwzgledniajac tez przemiany
demograficzne starzejacego sie spoteczenstwa i che¢ ludzi do zachowania dobrej
formy przez lata oraz atrakcyjnego wygladu. Misja uczelni jest formowanie
osobowosci jednostki, relacji miedzygrupowych iintegracji spotecznej, a takze
budowanie spoteczenstwa opartego na wiedzy. Uczelnia dba aby proces
ksztatcenia w kazdym prowadzonym wymiarze zwracal uwage na wtasciwg
postawe studenta wobec przysztych klientéw tym samym ksztattujac sylwetke
zawodowq przysztych absolwentéw. Program ksztalcenia na kierunku
Kosmetologia jest w pelni zgodny z misjg uczelni, poprzez wysoki poziom
nauczania, jak rowniez aktywno$¢ naukowa pracownikéw zatrudnionych na
kierunku. Realizacja tego programu jest mozliwa dzieki zatrudnionej wysoko
wykwalifikowanej kadrze nauczycieli akademickich, a takze pozyskania oséb o
duzym doswiadczeniu zawodowym zdobytym poza uczelnia w ramach
praktycznego wykonywania zawodu. Program studiow na kierunku
Kosmetologia zorientowany jest na przygotowanie wysokiej klasy specjalistow
kosmetologéw, posiadajacych umiejetnosci z zakresu planowania i wykonywania
zabiegéw pielegnacyjnych oraz regeneracyjnych skory, potrafigcych Scisle
wspotpracowa¢ z lekarzem dermatologiem w zakresie skory zmienionej
chorobowo. Ukonczenie studiow [ stopnia umozliwia podjecie pracy w
gabinetach kosmetycznych o petnym zakresie swiadczonych ustug, a takze w
zaleznosci od wybranej specjalizacji wspotpracy z lekarzem w zakresie zleconych
zabiegdw estetycznych badZz dermatologiem w zakresie pielegnacji skoéry
zmienionej chorobowo. Ukonczenie studiéw I stopnia stanowi podstawe do
dalszego ksztatcenia na poziomie studiéw magisterskich II stopnia oraz studiéow
podyplomowych.

. Cele ksztalcenia

Absolwent zdobedzie umiejetnosci postugiwania sie wiedza ogélng z zakresu
nauk o zdrowiu

Zdobedzie wiedze szczegbtowq z zakresu estetyki i makijazu, kosmetologii
Przygotowanie do pracy w gabinecie kosmetycznym jako kosmetolog
Przygotowanie do pracy w o$rodkach SPA

Przygotowanie do pracy w przemysle kosmetycznym

Przygotowanie do pracy we wspoipracy z lekarzem w zakresie zleconych
zabiegéw estetycznych badZz dermatologiem w zakresie pielegnacji skéry
zmienionej chorobowo



3. Charakterystyka Kierunku z uwzglednieniem potrzeb spoteczno-

gospodarczych

Aby utatwi¢ absolwentom kierunku Kosmetologia odnalezienie sie na rynku pracy,
efekty uczenia sie oraz program ksztalcenia uwzgledniaja opinie interesariuszy
zewnetrznych. Specyfika kierunku jest potoZenie nacisku na aspekty kosmetologii
medycznej. Wynika to z zapotrzebowania na rynku kosmetologéw, ktorzy preznie
podejma wspoétprace z lekarzami. Ksztatcenie na tym kierunku realizowane jest w
profilu praktycznym, w ktérym nacisk potozony jest na zdobycie konkretnych
umiejetnosci, co w potaczeniu ze zdobyta wiedzg i uksztattowanag postawg utatwi
absolwentom znalezienie pracy.

4. Opis realizacji programu - informacja o S$ciezkach

specjalizacyjnych, modutach i warunkach ich wyboru

W toku ksztatcenia realizowane sg przedmioty teoretyczne i praktyczne. Szczegdlng
uwage poswieca sie na nauczanie praktyczne i aktywizujace oraz specjalistyczne.
Program realizowany jest zgodnie z PRK dla Szkolnictwa WyzZszego na podstawie
stosownych regulacji prawnych. Obejmuje przedmioty biologiczno-chemiczne,
kierunkowe, kliniczne, morfologiczne, behawioralne, dydaktyczno-badawcze, nauk o
zdrowiu, prawno-organizacyjne oraz fakultatywne. W realizacji programu kluczowe
znaczenie majg praktyki zawodowe (6 miesiecy) po pierwszym i drugim roku studiéow, a
takze w czasie trwania studiow. Obecno$¢ studentéw na wszystkich formach zaje¢ w
toku studiow jest obowigzkowa.

Studia konczg sie egzaminem teoretyczno-praktycznym.

5. Praktyki zawodowe - wymiar, zasady i forma odbywania praktyk
zawodowych

Praktyki trwajg 6 miesiecy, 960 godzin akademickich, co odpowiada 720 godzinom
zegarowym. Studenci odbywajg je w trakcie trwania studiéw (szeSciu semestréow), w
tym wliczone sg zaréwno praktyki wakacyjne, jak i Sr6dsemestralne. Zaliczenie praktyk
jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu dyplomowego. Studenci odbywaja praktyki
w wybranych przez siebie instytucjach lub firmach, z ktérymi uczelnia zawiera stosowne
umowy. Przebieg praktyki dokumentowany jest w dzienniczku praktyk. Nad realizacja
praktyk czuwa pelnomocnik dziekana ds. praktyk studenckich.

6. Badania naukowe



Dziatalno$¢ naukowa Zaktadéw Kosmetologii zwigzana jest z dziedzing nauk o zdrowiu,
a takze dziedzing nauk medycznych i farmaceutycznych. Zainteresowania naukowe
pracownikéw dotycza spotecznych aspektéw choréb skory, a szczegblnie oceny stopnia
rozwoju i diagnostyki nowotworéw, ze szczegblnym uwzglednieniem raka
podstawnokomdrkowego  skéry. Innym celem badawczym jest zaréwno
kolektywizowanie dowodéw naukowych potwierdzajacych skuteczno$¢ jak i
bezpieczenstwo zaréwno nowoczesnych technologii, jak i analiza potencjatu tych
znanych juz od dawna jak ziota i rosliny lecznicze wykorzystywane zaréwno w

kosmetologii jak i medycynie naturalne;.

a. Glowne kierunki badan naukowych w jednostce

Powyzsza dziatalno$¢ naukowgq podzieli¢ mozna na poniZzsze grupy tematyczne:

1. Badanie przydatnosci i bezpieczenstwa wykorzystywanych substancji czynnych
w kosmetykach
2. Spoteczne aspekty zdrowia i choroby, w aspekcie spoteczenstwa chcacego

zachowac zdrowie i dobrg kondycje na lata
3. Ocena stopnia rozwoju i molekularnych mechanizméw powstania choréb skoéry,

ze szczegldlnym uwzglednieniem raka podstawnokomérkowego skoéry

b. Zwiazek badan naukowych z dydaktyka w ramach
dyscypliny, do ktérej przyporzadkowany jest Kierunek studiow

Biorac pod uwage interdyscyplinarno$¢ kierunku jakim jest Kosmetologia i tgczenie ze
soba wiedzy z kilku dziedzin jak nauki farmaceutyczne, nauki medyczne oraz nauki o
zdrowiu a przy tym majac na uwadze silny rozwo6j kosmetologii zar6wno jako preznie
rozwijajacej sie branzy oraz dziedziny naukowej celem jest zaré6wno kolektywizowanie
dowodéw naukowych potwierdzajacych skuteczno$¢ jak i bezpieczenstwo zaréwno
nowoczesnych technologii, jak i analiza potencjatu tych znanych juz od dawna jak ziota i
ro$liny lecznicze wykorzystywane zarowno w kosmetologii jak i medycynie naturalne;j.
Celem dziatan naukowych Zaktadéw Kosmetologii jest analiza i wskazanie takich
sktadnikéw kosmetykéw, ktére na czasach wykonywanych analiz wydajg sie by¢
najbardziej skuteczne oraz bezpieczne, kolejnym kierunkiem badan jest zaproponowanie
takich surowcow pochodzenia roslinnego co do ktérych deklaracje marketingowe bedg
powigzane z ich realnymi mozliwosciami wykorzystania jak i korzystnymi metodami
pozyskania.



W zaktadach Kosmetologii realizowane sa zadania z oceny skuteczno$ci oraz
bezpieczenstwa skladnikow produktéw kosmetycznych, suplementéw diety oraz
wyroboéw medycznych stosowanych w kosmetologii poprzez analize praktyk oraz
istniejagcych dowodéw naukowych. Nie bez znaczenia takze wydaje sie rozwijanie
zagadnien zwigzanych z najcze$ciej wystepujacymi chorobami skéry oraz molekularnych
mechanizmdéw ich powstawania.

7. Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztalcenia

Pracownia Kosmetologii

Niezbedne elementy do stworzenia stanowiska pracy - stanowisko pracy studenta
powinno by¢ maksymalne zbliZone do stanowiska pracy kosmetologa w gabinecie
kosmetologicznym: Fotel kosmetologiczny, Taboret na kétkach, Stolik zabiegowy, Lampa
z lupa, Pokrowiec na fotel, Koc kosmetyczny

Sprzet specjalistyczny do pielegnacji twarzy i ciata: Sonoforeza, Peeling kawitacyjny,
Mezoterapia bezigtlowa, Galvan, Darsonval, Mikrodermabrazja diamentowa,
Mikrodermabrazja korundowa, Oksybrazja, Urzadzenie do bioliftingu,
Elektrokoagulacja,Wapozon

Sprzet specjalistyczny do pielegnacji dtoni i stép: Frezarka kosmetologiczna, No$niki,
Kapturki, Frezy, Miska do kapieli dtoni, Miska do kapieli stép, Urzadzenie do
presoterapii

Niezbedne produkty do sterylizacji i dezynfekcji: Autoklaw (klasa B), Myjka
ultradZwiekowa, Wanienka do dezynfekcji, Dozownik na mydto (wktady), Dozownik na
ptyn do dezynfekcji ragk (wkiady), Chusteczki do dezynfekcji matych powierzchni
medycznych

Ptyn do dezynfekcji sprzetu, Woda destylowana, Pojemniki do strefy ,Czystej”,
Pojemniki do strefy ,,Brudnej”, Rekawy do autoklawu

Niezbedne produkty kosmetologiczne do pielegnacji twarzy, ciata, stop i dtoni (Mleczka,

ptyny micelarne, Ptyny dwufazowe, Toniki, Peelingi, Sera, Maski, Kremy) itp.

8. Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa,

egzamin dyplomowy)

Studia koniczg sie egzaminem teoretyczno-praktycznym. Egzamin dyplomowy sktada sie
z czeSci teoretycznej oraz praktycznej i jest sktadany przed komisjg powotang przez
Dziekana, w sktad ktorej wchodzi przewodniczacy, promotor i recenzent pracy.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zrealizowanie programu studioéw i zaliczenie
praktyki. Mozliwo$¢ powtoérzenia i utrwalenia wiedzy niezbednej do zdania powyZzszego
egzaminu, student pozyskuje w trakcie zaje¢ przygotowujacych do egzaminu



dyplomowego. W czasie egzaminu teoretycznego student odpowiada na trzy pytania:
dwa pochodza z listy zagadnien udostepnionej studentom na poczatku roku
akademickiego, jedno dotyczy pracy dyplomowej. W czasie egzaminu praktycznego
student wykonuje zabieg kosmetologiczny wylosowany z listy zabiegéw na trzy miesigce
przed terminem egzaminu.



Opis zakladanych efektow uczenia sie w odniesieniu do charakterystyk drugiego
stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6 Polskiej Ramy

Kwalifikacji

Nazwa wydziatu: Wydzial Lekarski i Nauk o Zdrowiu

Nazwa Kierunku studiow: Kosmetologia

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Odniesieni

Symbol Opis zaktadanych efektow uczenia sie i}?aorakte-

rystyk
drugiego
stopnia
efektow
uczenla
sie dla
kwalifika-
cjina
poziomie
6 PRK

Efekty uczenia sie: Wiedza (zna i rozumie)

EUK6_W1 Zna i rozumie fenomen funkcjonowania organizmow zywych, budowe P6S_WG
i funkcje biologiczne zwigzkéw organicznych, rozumie gtéwne szlaki
metaboliczne i mechanizmy regulacji metabolizmu , genetyczne
podtoze ich r6znicowania oraz mechanizmy dziedziczenia.

EUK6_W2 Zna i rozumie elementy anatomii prawidlowej ciala i rozumie P65 _WG
zalezno$¢ miedzy budowa a czynno$cia narzadu w réznych okresach
zycia

EUK6_W3 Zna i rozumie podstawowe aspekty farmakologii, niezbedne dla P65 _WG
zawodu kosmetologa, aspekty mikrobiologii, immunologii,
dermatologii, a takze kultury fizycznej na poziomie witasciwym dla
kierunku kosmetologia.

EUK6 W4 Zna i rozumie prawidtowa budowe histologiczng tkanek i narzagdéw, | P6S_WG
zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania i rozwoju zaburzen
czynnoSciowych organizmu ludzkiego. Zna i rozumie wptyw
czynnikéw fizycznych srodowiska na organizm zywy.

EUK6_W5 Zna i rozumie podstawowe zasady marketingu, ekonomii, P65S_WK
zarzadzania i organizacji gabinetu kosmetycznego, gabinetu odnowy
biologicznej. Posiada wiedze z zakresu ochrony wlasnoSci
intelektualnej i przemystowej i rozumie jak te wiedze zastosowac.

EUK6 W6 Zna i rozumie teoretyczne podstawy pielegnacji i higieny skdéry po | P6S_WK
interwencyjnych zabiegach wspomagajgce odnowe biologiczna.
Posiada wiedze na temat ograniczen i skutkow ubocznych zabiegéw
kosmetycznych. Zna i rozumie zasady higieny i bezpieczenstwa
pracy.

EUK6 W7 Zna i rozumie zasady prawne i etyczne uwarunkowania pracy | P6S_WK

kosmetologa Zna miejsce kosmetologa, pracownika gabinetu
kosmetycznego, wspoétpracujacego z lekarzem dermatologiem, w




| ramach organizacji systemu zdrowia na poziomie krajowym

Efekty uczenia sie: UmiejetnoS$ci (potrafi)

EUK6_U1

Potrafi rozrdznia¢ rodzaje skoéry, a takze posiada wiedze o
podstawowych jednostkach chorobowych skéry, skéry owtosionej i
paznokci, dla ktérych potrafi dobrac i poprawnie wykonac stosowny
zabieg kosmetyczny pielegnacyjny, upiekszajacy i korekcyjny z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan, potrafi zastosowal
techniki masazu klasycznego i leczniczego, a w razie koniecznosci
potrafi identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce kosmetycznej.

P6S_UW

EUK6_U2

Potrafi stosowac¢ kosmetyki zgodnie z ich zastosowaniem

i rozpoznaniem oraz zaplanowac rodzaj zabiegu kosmetycznego
oraz potrafi zgodnie wspéipracowac z lekarzem i postepowacé
zgodnie z zaleceniem lekarza w przypadku chorobowych zmian
skéry i paznokci oraz prawidlowo wykona¢ zabiegi
zapobiegajace i zmniejszajace otytoS¢ i rozstepy skdrne oraz
potrafi stosowa¢ metody kosmetyczne odnowy ciata. Potrafi
oceni¢ skutecznos$¢ dezynfekcji i sterylizacji oraz stosowacé
wybrane metody kontroli kosmetykéw. Potrafi udziela¢ w
nagtych przypadkach pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

P6S_UW

EUK6_U3

Potrafi stosowaé zabiegi pielegnacyjne wiasciwe dla wszystkich
rodzajow skory, a takze zna wskazania i przeciwwskazania do
wykonania zabiegéw kosmetycznych i pielegnacyjnych, a w tym celu
potrafi postugiwaé sie podstawowa aparaturg wykorzystywang w
gabinetach kosmetologicznych. Potrafi poprawnie odczytywac
receptury kosmetyku oraz opisy sktadu preparatéw i potrafi ustalac
zakres funkcji sktadnikéw recepturowych.

P6S_UW

EUK6_U4

Potrafi przeprowadzi¢ analize kolorystyczng oraz udzieli¢
porady w zakresie kolorystyki, rodzaju makijazu i sposobow
ksztattowania sylwetki stuzacych poprawie wygladu klienta, a
takze dobrac¢ kolorystyke do typu urody i okolicznosci

P6S_UW

EUK6_U5

Posiada umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku obcym, a takze
potrafi korzysta¢ z obcojezycznego piSmiennictwa zawodowego,
dzieki czemu posiada szersze umiejetnosci prezentowania w formie
ustnej zdrowego stylu zycia, dbato$¢ o pielegnacje ciata i urody, a
takze umiejetnoSci stylizacji sylwetki

P6S_UK

EUK6_U6

Potrafi planowa¢ i organizowa¢ prace indywidualng oraz
zespotowy, potrafi sporzadzi¢ karte klienta we wspéipracy z
lekarzem dermatologiem z zakresu stosowanych zabiegow i
wskazan profilaktycznych, a takze przedstawia¢ w formie
pisemnej problemy kosmetologiczne oraz niezbedne obliczenia
chemiczne umozliwiajace prawidtowe zastosowanie
preparatéw.

P6S_UO

EUK6_U7

Potrafi samodzielnie planowac i realizowa¢ wtasne uczenie sie przez
cate zycie, aby moc profesjonalnie wyjasnic¢ klientowi wybor zabiegu
kosmetycznego odpowiedniego dla potrzeb, a takze udziela¢ porad w
zakresie trybu zycia, diety i stosowanych kosmetykow

P6S_UU




Efekty uczenia sie: Kompetencje spoteczne (jest gotéw do)

EUK6_KS1 Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych P6S_KK
treSci, zatem dostrzega potrzebe stalego doskonalenia sie oraz
samorealizacji

EUK6_KS2 Jest gotéow do pracy w zespole, efektywnie wypetniajac powierzone P65_KO
zadania, wykazujac zdolnosci komunikacyjne oraz organizacyjne
Dostrzega konieczno$¢ przestrzegania zasad bezpieczenstwa
wlasnego i otoczenia, higieny pracy i ergonomii

EUK6_KS3 Jest gotow do dbania o wtasne zdrowie oraz estetyke wygladuy, P65_KO
zachowujac zdrowy tryb zycia i dbajac o poziom sprawnosci fizycznej
niezbednej dla wykonywanego zawodu

EUK6 KS4 Jest gotéw do taktownego i skutecznego zasugerowania klientowi P6S_KR
potrzeby konsultacji medycznej (dermatologicznej,
alergologicznej, onkologicznej) oraz odmoéwi¢ wykonania
zabiegu kosmetycznego w przypadku rozpoznania schorzen,
ktére stanowia przeciwwskazanie do jego zastosowania
Okazuje szacunek dla klienta oraz zapewnia peten komfort
psychiczny podczas wykonywania zabiegdw kosmetycznych.

EUK6_KS5 Potrafi przestrzega¢ zasady etyki zawodowe i wymaga tego od P6S_KR
innych, dlatego jest gotéw do rozwigzywania najczestszych
probleméw zwigzane z wykonaniem pracy zawodowej Potrafi
skutecznie i taktownie formutowa¢ opinie dotyczace klientéw do
wspotpracownikéw i pracownikéw stuzby zdrowia.

Grupa zajec: Grupa zaje¢ podstawowych

Efekty uczenia sie TresSci programowe

przypisane do grupy

zajec

Wiedza EUK6_W1, | Tresci =zapewniajagce poznanie podstaw wybranych nauk

EUK6_W2, | medycznych i nauk o zdrowiu, stanowigce uzupetienie i
EUK6_W3, | rozszerzenie wiedzy Kierunkowej, w tym:
EUK6_W4, | -tresciz zakresu podstaw biologii i genetyki

Umiejetnosci | EUK6_U1, - treSci z zakresu podstaw anatomii, histologii, fizjologii i
EUK6_U2, patofizjologii
EUK6_US5, - tresci z zakresu wiedzy ogélnej na temat podstaw prawa i
EUK6_U7 przedsiebiorczosci

Kompetencje | EUK6_KS1, | - umiejetnoSci odrozniania skory prawidtowej i skory zmienionej

EUK6_KS2, | chorobowo

EUK6_KS3, | - umiejetnosci analityczne - statystyczne

- umiejetnosSci zwigzane z nowoczesnymi technologiami
przetwarzania informacji

- kompetencje w zakresie komunikowania sie i pracy w grupach,
doskonalenia zawodowego oraz procesu ustawicznego uczenia sie
- lektorat jezyka obcego i WF.

Grupa zajec: Grupa zaje¢ kierunkowych




Efekty uczenia sie
przypisane do grupy
zajec

Tresci programowe

Wiedza EUK6_W2,
EUK6_W4,
EUK6_W5,
EUK6_W6,
EUK6_W7

Umiejetnosci | EUK6_U1,
EUK6_U2,
EUK6_U3,
EUK6_U4,
EUK6_U6

Kompetencje | EUK6_KS1,
EUK6_KS2,
EUK6_KS3,
EUK6_KS4,
EUK6_KS5

TreSci zapewniajace rozszerzong wiedze z zakresu nauk o
zdrowiu, kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej:

- wiedza i umiejetnosci z zakresu wskazan i przeciwwskazan do
wykonania  konkretnych  zabiegdbw  pielegnacyjnych i
upiekszajacych

- wiedza i umiejetnosci z zakresu podstawowych zasadach
marketingu, ekonomii, zarzadzania i organizacji gabinetu
kosmetycznego i gabinetu odnowy biologicznej

- wiedza i umiejetnoSci z zakresu przestrzegania =zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy

- wiedza i umiejetnos$ci z zakresu planowania i organizacji pracy
indywidualnej i w zespole

- umiejetnoSci i kompetencje z zakresu zasad prawnych i
etycznych uwarunkowan pracy kosmetologa

- umiejetnos$ci i kompetencje z zakresu estetyki wygladu i
zdrowego trybu zycia

- umiejetno$ci 1 kompetencje z zakresu rozpoznawania
konieczno$ci konsultacji lub sugestii odmowy wykonania zabiegu
wynikajacej ze wskazan

- umiejetnosci i kompetencje z zakresu skutecznego i taktownego
formutowania opinii na temat klientow do wspoétpracownikéow i
pracownikdéw stuzby zdrowia

Grupa zajec: Grupa zajec specjalistycznych

Efekty uczenia sie
przypisane do grupy
zajec

Tresci programowe

Wiedza EUK6_W2,
EUK6_W6,
EUK6 W7,

Umiejetnosci | EUK6_U2,
EUK6_U4,
EUK6_US5,
EUK6_U6,
EUK6_U7,

Kompetencje | EUK6_KS1,
EUK6_KS2,
EUK6_KS3,
EUK6_KS4,
EUK6_KS5

Tresci zapewniajace specjalistyczng wiedze kierunkowa oraz
nabycie umiejetnosci zawodowych:

- wiedza i umiejetnosci z zakresu wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych i upiekszajacych dla skdry twarzy i ciala

- wiedza i umiejetno$ci z zakresu wykonywania masazu,
biorewitalizacji skory, makijazu i kamuflazu

- wiedza z zakresu funkcjonowania rynku kosmetycznego w
otoczeniu spoteczno-gospodarczym

- umiejetnosci z zakresu specjalistycznych analiz sktadu i
stosowania kosmetykéw z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan

- umiejetnosci i kompetencje z zakresu stylistyki i wizazu

- umiejetnosci i kompetencje z zakresu rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z wykonywaniem zawodu kosmetologa

Grupa zajec: Praktyki

Efekty uczenia sie
przypisane do grupy
zajec

TresSci programowe
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Wiedza EUK6_W2, | Praktyki trwajg 6 miesiecy. Odbywane s3 w gabinetach

EUK6_W4, | kosmetycznych, klinikach SPA i gabinetach odnowy biologicznej.
EUK6_W5, | Maja one na celu zaznajomienie studentéw z charakterem

przysztego zawodu, obserwacje i uczestniczenie w wykonywaniu

Umiejetnosci | EUK6_UZ2, zabiegobw pielegnacyjnych 1 upiekszajacych, wykorzystanie

EUK6_U3, nabytych umiejetno$ci w praktycznym dziataniu, zyskanie
EUK6_U4, dos$wiadczenia zawodowego oraz poznanie warunkéw i klimatu

Kompetencje | EUK6_KS1, | pracy indywidualnej i zespotowej w zawodzie kosmetologa.

EUK6_KS2, | Waznym celem praktyk jest tez sprawdzenie zdolnosci do
EUK6_KS3, | adaptacji w nowym S$rodowisku, elastyczno$ci zachowan oraz
EUK6_KS4, | mozliwosci realizacji wiasnych planéw zawodowych. Przebieg
EUK6 KS5 | praktyki jest dokumentowany. Nad realizacja praktyk czuwa

pelnomocnik dziekana ds. praktyk studenckich.

Efekty uczenia
sie

Metody weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie
osiagniete przez studenta w trakcie catego cyklu ksztalcenia

Osigganie efektow uczenia sie jest weryfikowane poprzez nastepujace
formy zaliczania poszczegélnych przedmiotéw:

1) egzamin - ustny, opisowy, testowy,

2) zaliczenie - ustne, opisowe, testowe,

3) kolokwium,

Wiedza 4) przygotowanie referatu,
5) przygotowanie projektu,
6) obrone projektu,
7) wykonanie sprawozdan laboratoryjnych.
8) aktywnos¢ studenta podczas wyktadu
9) rozmowa egzaminacyjna
10)udziat w dyskusji
11) przygotowanie eseju
Ostateczng forma weryfikacji wiedzy jest ustny egzamin dyplomowy,
obejmujacy praktyczne i teoretyczne aspekty praktyki zawodowej, a takze
tresci z catego toku studiéw. Mozliwo$¢ powtdrzenia i utrwalenia wiedzy
niezbednej do zdania powyzszego egzaminu, student pozyskuje w trakcie
zajeé przygotowujgcuch do egzaminu dyplomowego.
Podstawowg metoda zdobycia umiejetnosci, odpowiadajaca
praktycznemu profilowi studiéw, jest wdrazanie wiedzy praktycznej
do podstaw teoretycznych. @ Warunkiem =zaliczenia wiekszo$ci
przedmiotdéw, jest wykazanie sie umiejetnoscig zastosowania wiedzy
UmiejetnoSci do praktycznych czynnos$ci w zakresie objetym programem i planem

studiow, w tym m.in. kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i
leczniczej, masazu, wizazu i przedmiotow obejmujacych
biorewitalizacje skdéry twarzy i ciata z zastosowaniem odpowiednich
preparatéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Dodatkowa forma weryfikacji osigganych efektéw s3 6-cio
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miesieczne praktyki, w czasie ktorych studenci musza wykazac sie
wiedza kierunkowa i umiejetno$ciami praktycznymi.

Kompetencje

Osigganie kompetencji weryfikowane jest w trakcie catego cyklu
uczenia sie. Przy wystawianiu ocen Kkoncowych z kazdego
przedmiotu bierze sie pod uwage nie tylko nabyta wiedze i
osiggniete umiejetnosci, ale takze zatozone w efektach uczenia sie
kompetencje, takie jak aktywno$¢ w czasie zaje¢, zaangazowanie w
prace, terminowo$¢ wykonywania zadan, praca w zespole,
kreatywno$¢,  obserwacja  etyki  wykonywania  czynnosci
zawodowych w zakresie kosmetycznych zabiegdéw pielegnacyjnych i
upiekszajacych.

Dodatkowg formg weryfikacji kompetencji s3 6-cio miesieczne
praktyki, w czasie ktérych studenci podnosza uzyskane wcze$niej
kompetencje oczekiwane przez pracodawcow.
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