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Opinia wniosku dr n. med. Marcina Optawskiego w zwiazku z postepowaniem o nadanie
stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie medycyna

Na podstawie dostarczonej dokumentacji przedstawiam opinie dotyczacg wniosku o nadanie
stopnia doktora habilitowanego dr n. med. Marcinowi Optawskiemu.
Jednoczesnie jako recenzent oswiadczam, e nie zachodzg okolicznosci mogace wywotad

jakiekolwiek watpliwosci co do bezstronnosci przygotowanej przeze mnie opinii.

Przedstawienie padstawowych danych o kandydacie:

Lek. med. Marcin Optawski posiada tytut doktora nauk medycznych w zakresie medycyny.
Stopieri dr n. med. zostat nadany Kandydatowi 21 maja 2009 roku uchwaty Rady Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu lagiellonskiego w Krakowie.

Kandydat nie ubiegal sie wezesnie] o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Przebieg pracy naukowo-zawodowej Kandydata ksztattowat sie nastepujaco:

W 1997 roku Pan Marcin Optawski uzyskat tytul zawodowy lekarza (S/gska Akademia Medyczna
w Katowicach). W latach 1998 — 2002 realizowat studia doktoranckie oraz pracowat na stanowisku
miodszego asystenta w Katedrze i Klinice Ginekologii i Onkologii Collegium Medicum Uniwersytetu
Jogiellonskiego w Krakowie. W 2001 roku uzyskat pierwszy stopief specjalizacji z potoinictwa
i ginekologii a w 2006 roku tytut specjalisty potoznictwa i ginekologii. Nastepnie w 2014 uzyskat tytut
specjalisty ginekologii onkologicznej (Centrum Egzaminéw Medycznych w todzi ).

W 2009 roku uzyskat stopieri doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy: ,Znaczenie
terapeutyczno-proghostyczne wystepowania przerzutéw w wezfach chionnych miednicy mafej

w operacyjnym raku endometrium” pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Antoniego Basty.



W latach 2010 - 2013 byt asystentem w Oddziale Klinicznym Ginekologii Onkologicznej Centrum
Onkologii im. F. tukaszczyka w Bydgoszczy oraz lekarzem kontraktowym w Katedrze Onkologii,
Radioterapii Ginekologii Onkologicznej Collegium Medicum w Bydgoszczy. Od 2013 jest ordynatorem
Oddziatu  Ginekologii i Poloinictwa z Ginekologiq Onkologiczng Szpitala Specjalistycznego
im. L Rydygiera w Krakowie. Od 2021 roku jest kierownikiem Kliniki Ginekologii i Potoznictwa

Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie.

Warunki nadania stopnia doktora habilitowanego
zostaty unormowane w art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.- Prawo o szko!lnictwie

wyzszym i nauce. Zgodnie z tym przepisem stopier doktora habilitowanego nadaje sie osabie, ktora:

1} posiada stopien doktora

2} posiada w dorobku osiggniecia naukowe albo artystyczne, stanowigce znaczny wklad w rozwéj
okreslonej dyscypliny,

w tym co najmniej:

a) 1 monografie naukowa wydang przez wydawnictwo, ktdre w roku opublikowania monografii w
ostatecznej formie byto ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. a,

lub

bj 1 cykl powizzanych tematveznie artvkutdw naukowych opublikowanych w czasopismach

naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktore w roku

opublikowania artykutu w ostatecznej formie bvtv ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z

przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 fit. b

lub

c) 1 zrealizowane oryginalne osiggniecie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub artystyczne;

3) wykazuje si¢ istotng aktywnoscia naukowg albo artystyczng realizowang w wiecej niz jednej

uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegéinoéci zagraniczne;j.



Przedstawienie informacji o ocenianych osiagnieciach naukowych Kandydata
w zwiazku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie medycyna

Ocena osiagnigcia naukowego pt.: ,Ocena moiliwosci wykorzystania markeréw molekularnych
w diagnostyce i planowaniu zakresu terapii w nowotwarach dolnego odcinka narzadu piciowego
u kobiet zmierzajagce do poprawy jakoéci fycia i zmniejszenia czestosci wystepowania dysfunkji

ukfadu moczowego pec zastosowanym leczeniu”.

W sktad osiagniecia naukowego Kandydata wchodzi 14 publikacji o sumarycznym wskazniku
oddzialywania Impact Factor 41.022 i facznej liczbie punktow MEIN 1272.00, stanowiacych
monotematyczny cykl. Prace te zostaly opublikowane w latach 2017-2022, po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych i spefniaja  kryteria punktu 2b  art. 219 ustawy PSWN.
Zostaly one opublikowane w czasopismach tj.: Meolecular Medicine Reports (1), Current
Pharmaceutical Biotechnology (5}, Journal of Clinical Medicine (5}, Frontiers in Oncology (1) oraz
Current Gynecologic Oncology (2). W 13-tu pracach dr Marcin Optawski jest pierwszym autorem,
a w jednej senior autorem. Odwiadczenia pozostatych wspotautorow wskazuja na jego wiodacy udziat
w powstaniu publikacji wigczonych do osiggniecia naukowego.

Nalezy zaznaczyt, ze pomima wprowadzania nowych metod diagnostycznych i potencjalnych
terapii, mechanizmy zaangaiowane w inicjacie i progresje procesu nowotworowego pozostajg
niejasne. Heterogennos¢ nowotwordw narzadu ptciowego kobiet, takich jak rak jajnika czy rak
endometrium nadal stanowi wyzwanie w ich diagnhostyce i leczeniu.

Badania na ktorych skoncentrowat sig dr Marcin Optawski sg wartoéciowe, potrzebne i majg
charakter aplikacyjny. Zmierzajg do wykrycia i wykorzystania markerdw molekularnych uzytecznych
w diagnostyce i leczeniu raka endometrium (EC) i raka jajnika (OC). Nalezy podkreslic, ze w okresie
ostatnich 20. lat odnotowuje sie w Polsce ciagly wzrost liczby zachorowan na te nowotwory oraz
liczby zgonow z ich powodu. Dla przykiadu rak jajnika zajmuje pigte miejsce pod wzgledem zgonow
zwigzanych z chorobg nowotworowq u kobiet i wigze sie z najwyzszym ryzykiem zgonu w poréwnaniu
z wszystkimi innymi nowotworami doinego odcinka narzadu ptciowego kobiet. Stad tez podjeta przez
Kandydata tematyka badar jest niezwykle istotna z klinicznego punktu widzenia i spetnia przestanke
znaczacego wkiadu w rozwdj dyscypliny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Przedstawione przez Kandydata prace stanowig spdjny, monotematyczny cykl, poswiecony
poszukiwaniu molekularnych markeréw, ktére pozwolg na lepsze zrozumienie zjawisk zachodzacych

w przebiegu choroby nowotworowej, struktury molekularnej mikrosrodowiska guza oraz wykrycie



celow terapeutycznych. Jest to niezwykle istotne, poniewa:z zmiany molekularne wystepuja przed
zmianami fenotypowymi. Dzieki temu diagnostyka molekularna moze sta€ sie czescig nowaczesnej
strategii diagnostyczne] i terapeutycznej medycyny spersonalizowane]. Zastosowanie profilowania
molekularnego w znaczgcy spasob przyczynia sie do wyboru najskuteczniejszej opcji leczenia, w tym
terapii celowanej molekularnie, a takze pozwala na precyzyjne okreslenie rckowania chociazby
w raku endometrium.

W cyklu prac stanowigcych osiggniecie naukowe Kandydata szczegdlnie interesujace
i oryginalne wydaja sie aspekty: oceny zmian poziomu biatek zwiazanych 2z procesem angiogenezy,
okreslenie zmian wzorca mRNA, miRNA i biatek zaangazowanych w przejécie nabtankowo-
mezenchymalne (EMT), zmian w profilu ekspresji gendw kodujacych leptyne i jej receptory
w wycinkach endometroidalnego EC. Ponadto Kandydat okreslit kliniczne i molekularne markery
lekoopornosci raka jajnika, acenit funkcje uktadu moczowego oraz jakosé zycia kobiet po skajarzonym
leczeniu endometroidalnego EC i raka jajnika. Pragne podkresli¢, ze poszukiwanie nowych markerow
molekularnych o znaczeniu aplikacyjnym jest czynnikiem determinujgcym wprowadzenie nowych
terapii, oraz optymalizacje istniejgcych z uwzglednieniem personalizacji leczenia.
Do oryginainych rezultatow przeprowadzonych badan naleiy:
- wykazanie réinic w profilu ekspresji mRNA uczestniczacych w regulacji angiogenezy w zaleinoéci od
stopnia zréznicowania histopatologicznego endometroidalnego EC
- wykrycie mRNA kluczawych dla procesu angiogenezy {ENG, EDIL3, NRP2, SEMA3B, SEMA3F,
SEMASA, TEK, VEGFC, HOXADB)
- wykazanie potencjalu diagnostycznege | aplikacyjnego NRP2, endogliny w monitorowaniu
efektywnosci terapii i opracowaniu antyangiogennych strategii leczenia ukierunkowanych na
zahamowanie jej ekspresji
- pionierskie wykazanie nadekspresji NRP-1 i NRP-2 w EC oraz ich korelacje z wiekszym potencjatem
metastatycznym
- wykazanie uzytecznosci zmian profilu ekspresji biatek EDIL3, COX-2 i iNOS oraz wybranych
transkryptow mRNA i miRNA w diagnostyce i okrestaniu stopnia zaawansowania EC

Analiza uzyskanych przez Kandydata wynikéw poza wymiarem naukowym posiada istotny
aspekt praktyczny, a badane przez Habilitanta czgsteczki mogg przyczyni¢ sie do moadyfikawania
terapii oraz wprowadzenia nowoczesnych metod leczenia nowotwordw ginekologicznych.
Opracowania z tego zakresu zainteresowan Kandydata sg nowatorskie w polskim pismiennictwie,
diatego tez cceniam je wysoko.

Podsumowujac te czesé stwierdzam, ie przedstawiony do oceny cykl publikacji spetnia

kryteria okreslone w Ustawie i stanowi podstawe do ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego.



QOcena pozostatego dorobku naukowego

Pozostaty dorobek naukowy dr Marcina Opfawskiego dotyczy zagadnien z zakresu ginekologii,
ginekologii onkologicznej i uroginekologii | pozostaje w powigzaniu z rozwojerm technik
mikroinwazyjnych oraz poszukiwaniem markerdw molekularnych o charakterze aplikacyjnym
w diagnostyce i terapii nowotwordw kohiet,

Dorobek naukowy Kandydata poza opisanym wczesniej osiggnieciem, obejmuje
autorstwo/wspotautorstwo: 25 artykutdéw naukowych, w tym 23 oryginaine petno tekstowe prace,
1 opis przypadku oraz 2 prace poglgdowe. taczna punktacja wyze] wymienionych prac wg analizy
bibliometrycznej z dnia 25.01.2024 roku, wynosi 71,181 IF oraz 22156,00 punktow MEIN,

Pan Marcin Oplawski wspdtpracowat/wspétpracuje z licznymi o$rodkami naukowymi w  kraju
(at 44 oérodki), wsrod ktorych znajdujg sie jednostki zaréwno naukowe, jak i kliniczne.
Wynikiem tej wieloosrodkowe] wspoipracy jest znaczacy dorobek naukowy dr Optawskiego.
Catos¢ dorobku naukowego dr Marcina Optawskiego wynosi 114.454 IF oraz 3545.00 punktdw MEIN,
w tym 3488,00 punktow MEIN po uzyskaniu tytutu doktora. Liczba cytowan (bez autocytowan)

wg Web of Science Core Collecion wynosi 235. Index H jest rowny 10.

Osiggniegcia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzujace nauke
Aktywnosé w ksztatceniu mtodej kadry

Kandydat prowadzit zajecia dydaktyczne: éwiczenia, wyklady i seminaria z ginekologii
i potoznictwa dia studentow kierunku Lekarskiego w Katedrze Ginekologii i Potoznictwa Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. Jest wspdtopiekunem studenckiego kota naukowego
fizjoterapii uroginekologicznej Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Od 2021 roku
przekazuje wiedze studentom Wydziatu lekarskiego oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu prowadzac
przedmioty tj. Poloznictwo, Ginekologia i Potoznictwo, oraz Kiiniczne Podstawy Fizjoterapii
w Ginekologii i Poloznictwie na kierunku Fizjoterapia na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Jako ordynator
akredytowanego przez Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego (CMKP) Oddziatu Ginekologii
i Pofoinictwa z Ginekologia Onkologiczng Specjalistycznego Szpitala im. L. Rydygiera w Krakowie
uczestniczy w szkoleniu 7 lekarzy rezydentdw z zakresu ginekologii i potoinictwa oraz lekarzy
specjalizujgcych sie w specjalizacji szczegdtowe] - ginekologia onkologiczna, prowadzac zajecia

praktyczne i wyktady.



Kandydat petnit funkcje promotora pomocniczego w dwdch postgpowaniach o nadanie stopnia
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne: Lek. Kamil
Kietbasinski, tytut rozprawy: ,Wptyw salinomycyny na mikromacierzowy profil ekspresji genéw
i regulujacych ich ekspresje mikro RNA zwiazanych z procesami apoptozy i nabierania cech
macierzystosci przez komérki w raku endometrium”. Jednostka nadajaca stopieni: Slaski Uniwersytet

Medyczny w Katowicach (numer decyzji o nadaniu: 57/2022/RDNM/WNF).

Lek. Dariusz Dgbrus, tytut rozprawy: ,Ocena wzorca ekspresji leptyny i semaforyny 3F w komdrkach
raka endometrium eksponowanych na cisplatyne” lednostka nadajaca stopien: Slaski Uniwersytet

Medyczny w Katowicach (numer decyzji o nadaniu: 49/2022/RDNM/WNF).
Dziatalnoé< popularyzujaca nauke

Kandydat aktywnie dziata w zakresie propagowania nauki. Wyniki badan wiasnych prezentowat
podczas licznych konferendji o zasiegu krajowym i migdzynarodowym, w tym 20 przed doktoratem i 9
po uzyskaniu stopnia doktora. Byt organizatorem i wykladowcy na kursach specjalistycznych
z ginekologii onkologicznej w dziedzinie Ginekologia Onkologiczna CMKP tj.: Wprowadzenie do
specjalizacji w dziedzinie ginekologii onkologicznej (Zakopane 09.2016), Zasady leczenia paliatywnego
oraz opieki nad chorymi w terminainym okresie choroby {Zakopane 09.2016), Wprowadzenie do
specjalizacii w dziedzinie ginekologii onkologicznej (Zakopane 09.2017), Ginekologia onkologiczna -
kurs atestacyfny (Krakow 12.2017). Habilitant wygtaszat wyktady na zaproszenie, prowadzit warsztaty
kliniczne, oraz sesje w ramach konferencji naukowych. Dr Opfawski jest ponadto autorem artykutow
popularno-naukowych w prasie ogélnodostepnej, m.in. w miesieczniky Cafe Ruczaj (2012), Skarb
Rossmana (2016), Gazeta Krakowska {2016), Przewodnik Katolicki 33/2017.
Wystapit takze w programach edukacyjnych TVP propagujac wiedze z zakresu profilaktyki i leczenia
choréb narzgdu rodnego kobiet. Byt recenzentem wielu prac naukowych opublikowanych
w czasopismach migdzynarodowych, posiadajacych IF. Za zastugi w leczeniu i propagowaniu wiedzy
r dredziny ginekologii onkologicznej w latach 2012-2018 zostat wyrdiniony przez Konsultanta
Krajowego 2 Ginekologii Onkologicznej, oraz nagrodzony nagroda Laur Pacjenta w Ogdlnopolskim

Plebiscycie Medycznym.
Badania | wspoipraca z sektorem gospodarczym i spolecznym

Dr Marcin Oplawski aktywnie wspotpracuje z sektorem gospodarczym m.in. z firma Johnson and
Johnson przy udoskonalaniu materiatéw syntetycznych stosowanych w leczeniu zaburzed statyki
narzadu rodnego, z firmg TYCO w aspekcie elektronarzedzi endoskopowych, z firmg Uni-Tech

w zakresie stosowania systeméw do leczenia zaburzer statyki oraz zaawansowanych narzedzi



laparoskopowych, z firmg Olympus Contynuum w zakresie narzedzi laparoskopowych. Byt badaczem

w kilku (7) wieloosrodkowych badaniach klinicznych

Dziatalnosé organizacyjna -petnione funkcje zarzadcze:

Pragne podkreslié wielokierunkowa aktywno$¢ organizacyjng dr Marcina Optawskiego, w ktdrej na
szczegolng uwage zastuguje tworzenie oraz prowadzenie osrodkow stuzgcych pacjentom w tym:
Poradni Uroginekologicznej przy Klinice Ginekologii i Potoznictwa CM-UJ i Osrodka Medycznego 3 Bell
w Krakowie, wprowadzenie nowatorskiego programu radykalizacji leczenia pacjentek onkologicznych
w Klinice Ginekologii Onkologicznej Centrum Onkologii w Bydgpszczy, utworzenie oraz kierowanie
NZOZ Bellmed organizujgcego systemy dyzurowe dla lekarzy, potoznych oraz pielegniarek Oddziatow
Ginekologiczno Potozniczych i Neonatologicznych w Matopoisce, prowadzenie Oddziatu Ginekologii
i Pofoinictwa z Ginekologi Onkologiczng Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera
w Krakowie, organizacja i kierowanie Matopolskim Centrum Macierzynstwa i Zdrowia Kobiet.
Ponadto od 2021 roku dr Marcin Optawski petni funkcje zarzadcze i kierownicze bedgc kierownikiem
Kliniki Ginekologii i Potaznictwa na Wydziale Lekarskim i Wydziale Nauk o Zdrowiu Krakowskie

Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego.

Kandydat w latach 2017-2022 byt cztonkiem powotanego przez CMKP, Zespotu Ekspertow do
opiniowania jednostek organizacyjnych ubiegajacych sie o akredytacie do prowadzenia szkolenia

specjalizacyjnego 1 stazy kierunkowych w dziedzinie Ginekologii Onkeclogiczne;.

W 2022 roku zostat powotany przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej do Rady Szkolnictwa

Wyiszego i Nauki Narodowej Rady Rozwoju przy Prezydencie RP.

Kandydat jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Poloznikow, Palskiego Towarzystwa
Kolposkopii i Patofizjologii Szyjki Macicy, Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej, Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Robotyczne] w Ginekologii. Brat czynny udziat w organizacji sympozjow oraz

konferencji naukowych o zasiegu ogéinopolskim w latach 2001-2022.
Ddbyte kursy, szkclenia oraz staze zagraniczne

Kandydat odby!t liczne kursy i szkolenia doskonalace, a takze kilka stazy w zagranicznych instytucjach,

w tym:

¢ staz naukowy dotyczacy nowoczesnych technik operacyjnych w leczeniu zaburzen statyki
narzaddw miednicy oraz nietrzymania moczu U kobiet (17-14.02.2016 Nowy lJicin, Republika

Czeska)



C e stap 'ﬂﬂuk&%-dﬂtvczqﬁy nowaoczesnych technik laparoskopowych w leczeniy zaburzété statyki
 narzadbw miednicy u kobiet {_3»5;5-.{)&.)291’? Reym, Whochy, Policlinico Gemelli Roma. Kiintka
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oraz badania biologil motekularne] {4-7.02.2019 oraz 1-31.03.2019 Nitra, Stowacjs Fakdltna
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