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Recenzja i Ocena

dorobku i przedstawionego do recenzji jako przestanka i podstawa do
uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych dziela - cyklu
publikacji dr n.med. Dawida Sobanskiego.

Dr n.med. Dawid Sobanski jest lekarzem specjalista neurochirurgiem, legitymujacym si¢
doswiadczeniem klinicznym uzyskanym podczas pracy w wielu o§rodkach w Polsce.

Kandydat ukonczyt studia medyczne w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie
w 2004 , a nastgpnie pracowat lub wspotpracowat z wieloma osrodkami zarowno akademickimi
jak tez pozaakademickimi podmiotami leczniczymi we wszystkich wtasciwie rejonach kraju,
w tym m.in. w Kaliszu, w Lodzi, w Zabrzu, w Jastrzebiu Zdroju, w Katowicach, w Olsztynie
w Warszawie, w Krakowie.

W 2012 roku uzyskat tytut specjalisty neurochirurga.

Kandydat wspotpracowat z wieloma osrodkami. Ich lista jest imponujaca. Liczy ponad 70
pozycji. Godne podkreslenia jest, ze w niektorych okresach wspolpracowat z wieloma
o$rodkami jednoczes$nie.

Odbyt tez szkolenia i staze zagraniczne poglebiajace jego umiejetnosci zarowno w zakresie
praktyki neurochirurgicznej, jak i w zakresie zaawansowanych technik badan biochemicznych,
immunologicznych i genetycznych.

Wykonywat operacje stanowigce przekrdj wigkszoSci pracy operacyjnej jakiej wymaga
wspotczesna neurochirurgia.

Podana liczba ponad 12 tysigcy wykonanych do chwili obecnej zabiegdw operacyjnych,
podzielona przez lata pracy zawodowej kandydata (specjalizacja z neurochirurgii w roku 2012)
oznacza, wykonanie §rednio wigcej niz 2 operacji kazdego bez wyjatku dnia, co jest liczba



imponujaca. Przedstawiona lista wykonanych zabiegéw operacyjnych daje pelny przekroj
wspoltczesnej neurochirurgii, co daje rozlegle praktyczne doswiadczenie kliniczne.

Przedmiotem jego szczegélnych zainteresowan klinicznych i naukowych jest choroba
zwyrodnieniowa kregostupa, a w szczegdlnoSci mechanizm powstawania 1 skutki
biochemiczne ciasnoty kanatu kregowego w odcinku ledzwiowym kregostupa.

Jego oryginalnymi spostrzezeniami sg obserwacje dotyczace wystepowania podwyzszonych
poziomoOw zelaza i potasu oraz obnizenie stezen cynku i magnezu, co mozna interpretowaé w
kategoriach stresu oksydacyjnego w ramach zachodzacych procesow degeneracyjnych.

Oryginalng sformulowang na podstawie wilasnych badan sugestig, jest postulat, ze
monitorowanie poziomu pierwiastkow takich jak Cu, Zn, Mg, Ca moze stanowi¢ pomocnicze
narzg¢dzie diagnostyczne i prognostyczne w ocenie przebiegu choroby oraz kwalifikacji

do leczenia chirurgicznego pacjentdw ze stenoza kanatu kregowego.

Innym oryginalnym osiagni¢ciem kandydata jest udokumentowanie, Ze neurotrofiny i czynniki
wzrostowe (BDNF, GDNF, GAP-43, TGF-B1-3) wykazuja istotny udzial w patogenezie
zwyrodnieniowej stenozy kanatu krggowego, a ich ekspresja koreluje z nasileniem dolegliwos$ci
boélowych.

Jako prace wchodzace do cyklu zglaszanego jako osiagniecie naukowe wiaczono 7
oryginalnych publikacji z 1at 2023 — 2025 o facznym Impact Factor 22 i tacznej liczbie punktéw
wg punktacji MNiSW 790 pkt.

Poza cyklem publikacji zgloszonym jako dzielo bedace przedmiotem poepowania
habilitacyjnego, kandydat jest ponadto autorem Ilub wspdtautorem 16 oryginalnych,
petnotekstowych publikacji w czasopismach posiadajacych Impact Factor z sumaryczng
punktacja tych prac wynoszaca 51,4 pkt IF oraz taczng punktacje MNiSW 1850.

Jest takze autorem 2 publikacji (opublikowanych przed doktoratem) w czasopismach nie
posiadajacych Impact Factor oraz 1 publikacji o charakterze kazuistycznym.

Lacznie jest autorem lub wspodtautorem 26 publikacji (w tym 24 opublikowanych po
doktoracie) o Iacznej punktacji Impact Factor 51,4 pkt, a wg punktacji MNiSW 1879 pkt.

Ponadto kandydat jest byl autorem lub wspdtautorem 13 prezentacji na zjazdach
mi¢dzynarodowych oraz 13 prezentacji na zjazdach krajowych, z ktérych opublikowano
streszczenia w materiatach zjazdowych. Prace te byly cytowane (nie wliczajac autocytowan)
42 razy. Indeks Hirscha wyliczony dla tych publikacji wynosi 5.

Kandydat ma roéwniez rozleglte doswiadczenie dydaktyczne, zarowno gdy idzie o nauczanie
studentow, jak rowniez ksztatcenie podyplomowe.

Bierze rowniez udziat w ksztalceniu i rozwoju naukowym mtodej kadry. W 2 przypadkach
petnit funkcje¢ promotora pomocniczego w przewodach doktorskich.

Whiosek:

W mojej opinii kandydat spelnia wszystkie warunki wymagane do uzyskania stopnia
doktora habilitowanego.
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