Uchwala
Senatu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
z dnia 30 czerwca 2021 r.

zmieniajaca uchwale w sprawie w sprawie ustalenia programu studiow drugiego stopnia
na kierunku kosmetologia o profilu praktycznym w Krakowskiej Akademii

im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t. jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 478) w zwiazku z § 7 ust. 3 i ust. 5 pkt 2 lit. a
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiow (t. jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 661) Senat Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego uchwala, co nastgpuje:

§1
W uchwale Senatu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego z dnia 18
marca 2020 r. w sprawie ustalenia programu studiéw drugiego stopnia na kierunku
kosmetologia o profilu praktycznym w  Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) program studiow drugiego stopnia na kierunku kosmetologia o profilu praktycznym,
forma stacjonarna - otrzymuje brzmienie okreslone w zalgczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty,

2) program studiow drugiego stopnia na kierunku kosmetologia o profilu praktycznym,
forma niestacjonarna - otrzymuje brzmienie okre$§lone w zalgczniku nr 2 do niniejszej
uchwaly.

§2
Programy studiéw okreslone w zatacznikach do niniejszej uchwaly stosuje si¢ do studiéw,
ktore rozpoczety sie w roku akademickim 2020/2021.

83

Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia w Biuletynie Informacji Publiczne;.



Zatacznik nr 1
do uchwaty Senatu KA AFM z dnia 30 czerwca 2021 r.

Program studiow Il stopnia na kierunku kosmetologia, profil praktyczny, forma stacjonarna dla
studentow rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2020/2021

Podstawowe informacje

Nazwa Wydzialu | Wydziat Lekarki i Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku | Kosmetologia

Poziom 11 stopien
Profil praktyczny
Forma stacjonarne

Jezyk studidw jezyk polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do ktorych
odnosza si¢ efekty uczenia si¢

Dziedzina oraz | Dziedzina: Nauki medyczne i nauki o zdrowiu 73%
dyscyplina wiodaca Dyscyplina: Nauki o zdrowiu

Dodatkowa dyscyplina Nauki farmaceutyczne 18%
Dodatkowa dyscyplina Nauki medyczne 9%
Suma % 100%

Koncepcja ksztalcenia (w szczegolnoSci zgodno$¢ z misja i strategia
uczelni)

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego jest uczelnig akademickg prowadzaca
dziatania edukacyjne i naukowo-badawcze dostosowane do wspotczesnych wyzwan i uwarunkowan.
Akademia wpisuje w swoje credo spoteczna odpowiedzialnos$¢ za losy studentow oferujac takze
ksztatcenie w profilach praktycznych. Swoja misje traktuje jako stuzbg otoczeniu w ktérym prowadzi
swoja dziatalnos¢, uwzgledniajac tez przemiany demograficzne starzejacego si¢ spoteczenstwa i chec
ludzi do zachowania dobrego zdrowia przez lata oraz atrakcyjnego wygladu.

Studenci studiow II stopnia na kierunku kosmetologia stang si¢ propagatorami zdrowego stylu zycia,
bedac swiadomymi zachowan prozdrowotnych oraz majac kontakt z klientami, bedg zachgcali do
konsultacji zauwazanych problemoéw, glownie dotyczacych schorzen skory. Absolwenci studiow 11
stopnia dodatkowo stang si¢ oredownikami zdrowego stylu zycia zwigzanego z promowaniem
aktywnosci fizycznej, wlasciwego sposobu odzywienia i wptywu srodowiska na organizm cztowieka.
Misja uczelni jest formowanie osobowosci jednostki, relacji migdzygrupowych i integracji
spotecznej, a takze budowanie spoleczenstwa opartego na wiedzy. Uczelnia dba aby proces
ksztatcenia w kazdym prowadzonym wymiarze zwracal uwage na wlasciwa postawe studenta wobec
przysztych klientow tym samym ksztattujac sylwetke zawodowa przysztych absolwentow.

W tym celu ksztalci si¢ studentow na kierunkach medycznych i nauk o zdrowiu, zapewniajac
specjalistyczng kadr¢ w  celu  zaspokojenia potrzeb zdrowotnych miasta, regionu
1 kraju. Celem Uczelni jest dazenie do wszechstronnego, wielopoziomowego ksztalcenia studentow,
czego dobrym przyktadem moga by¢ studia II stopnia na kierunku Kosmetologia. Studenci ksztalceni
beda w kilku roéznych dyscyplinach m.in.: nauk o zdrowiu, nauk farmaceutycznych, nauk
medycznych.

Poza przekazaniem studentom niezbednej wiedzy, praktycznej oraz teoretycznej,




a takze przygotowaniem do ksztalcenia ustawicznego, waznym elementem edukacji
w Krakowskiej Akademii jest uwrazliwienie studentow na wartosci zycia i godnosci cztowieka,
uwzglednienie elementow etycznych we wspotpracy z klientem. Zadaniem Uczelni jest takze
przygotowanie milodziezy akademickiej do wypelniania przysztych obowiazkow zgodnie
z zasadami moralnymi i etykg zawodowa, co takze odpowiada ksztatceniu na kierunku kosmetologia,
studiach 11 stopnia.

Uslugi $wiadczone przez absolwentow Uczelni na rynku pracy w regionie sa na najwyzszym
poziomie, co takze odpowiada rozwojowi ksztalcenia na kierunku Kosmetologia dostarczajacego
specjalistow dla calego regionu, dzialajacych zgodnie z regulami sztuki kosmetologicznej z
poszanowaniem odrgbnosci i godnosci klienta.

Koncepcja ksztalcenia na studiach II stopnia o profilu praktycznym wychodzi naprzeciw
zapotrzebowaniu pracodawcow. Obecnie na terenie catej Polski otwiera si¢ duza liczba gabinetow
kosmetycznych oraz klinik medycyny estetycznej. Jest to branza niezwykle rozwojowa i preznie
idaca do przodu. W Polsce z roku na rok wzrasta minimalne wynagrodzenie brutto dlatego zabiegi
kosmetyczne stajg si¢ bardziej osiggalne nawet dla przecietnego konsumenta. Zapotrzebowanie na
takie zabiegi ro$nie a spoleczenstwo staje si¢ coraz bardziej Swiadome i otwarte na pielegnacje i
upickszanie skory twarzy i ciala.

Ukonczenie studiow Il stopnia stanowi podstawe do dalszego ksztalcenia na poziomie studiéw
podyplomowych lub studiéw 111 stopnia.

Cele ksztalcenia (w szczegolnoSci z efektami uczenia sie )

Kierunek ma ksztalcic poszukiwanych w kraju animatoréw opieki kosmetologiczne;j,
$wiadomych koniecznosci utrzymania dobrego stanu zdrowia w kazdym okresie zycia, wdrazajacych
zachowania prewencyjne, majgce na celu polepszenie jakoSci zycia jednostki. Kadra przysztych
magistrow kosmetologii miataby wdraza¢ propozycje programow pielegnacyjnych dla oséb mtodych,
dojrzatych oraz seniorow, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem wymagan typow skory, polaczonych z
odpowiednim masazem, z wykorzystaniem aromaterapii. Kadra mialaby na celu réwniez
uswiadamianie osobom w wieku 40+ istoty prewencji, zdrowego trybu zycia i wlasciwej proporcji
aktywnosci fizycznej w zapobieganiu objawom starzenia.

W ramach studiow II stopnia ksztatlceni beda specjalisci z zakresu kosmetologii,
przygotowani do organizowania opieki kosmetologicznej dla osob mtodych, osob w wieku srednim
oraz 0sob w wieku dojrzaltym, aktywnych emerytow, chcacych poprawi¢ swojag kondycje
psychofizyczng, odzyska¢ petlni¢ formy ciata po przebytych chorobach i operacjach, poprzez
dziatania tak indywidualne, jak i zbiorowe.

Celem ksztalcenia na kierunku Kosmetologia jest przede wszystkim przygotowanie
absolwentéw do pracy w gabinetach kosmetologicznych, gabinetach SPA oraz gabinetach odnowy
biologicznej jak rowniez wyposazenie ich w  kompetencje potrzebne do pracy
w przemysle kosmetyczno-farmaceutycznym oraz jako propagatorzy zdrowego stylu zycia.
Profesjonalna wiedza zwigzana z branza kosmetologiczng jest niezwykle przydatna nie tylko
w pracy na stanowisku kosmetologa ale rowniez w szeroko pojetej dziedzinie nauk o zdrowiu
1 nauk medycznych. Dodatkowo celem jest wyksztatcenie absolwentow gotowych do angazowania
si¢ w roznorodne dziatania edukacyjne, spoteczne oraz zwigzane z promocja zdrowia.

Sylwetka absolwenta
(charakterystyka prowadzenia Kkierunku z uwzglednieniem potrzeb
spoleczno-gospodarczych)

Absolwenci kierunku kosmetologia znajduja zatrudnienie nie tylko w gabinetach kosmetycznych, bo
na wyroznienie zasluguje takze rynek wellness & spa oraz coraz mocniej rozwijajacy sie sektor




uzdrowiskowy, znajdujacy coraz wiccej odbiorcoOw wsrdd starzejacego si¢ spoteczenstwa. Studia Il
stopnia na kierunku kosmetologia umozliwig absolwentom zdobycie najnowszej wiedzy,
pozwalajacej sprosta¢ oczekiwaniom nawet najbardziej wymagajacym klientom branzy beauty.

W ramach studiow Il stopnia ksztatceni bgdg specjalisci z zakresu kosmetologii, przygotowani do
organizowania opieki kosmetologicznej dla osob mtodych, oséb w wieku $rednim oraz osob w wieku
dojrzatym, aktywnych emerytow, chcacych poprawi¢ swoja kondycje psychofizyczng, odzyskaé
peti¢ formy ciata po przebytych chorobach i operacjach, poprzez dziatania tak indywidualne, jak i
zbiorowe.

Kadra przysztych magistréw kosmetologii miataby wdraza¢ propozycje programéw pielegnacyjnych
dla 0s6b mtodych, dojrzatych oraz senioréw, ze szczegélnym uwzglednieniem wymagan typow
skory, potaczonych z odpowiednim masazem, z wykorzystaniem aromaterapii.

Program studiow

Podstawowe informacje

Liczba 4
semestrow

Tytut magister
zawodowy
nadawany
absolwentom

Opis realizacji programu (informacja o Sciezkach specjalizacyjnych, modulach i
warunkach ich wyboru)

W toku ksztalcenia realizowane sg przedmioty teoretyczne i praktyczne. Szczegdlng uwage
poswigca si¢ na nauczanie praktyczne i aktywizujace oraz specjalistyczne. Program realizowany jest
zgodnie z PRK dla Szkolnictwa Wyzszego na podstawie stosownych regulacji prawnych.

Kwalifikacje absolwenta bedg zdobywane w toku studiow poprzez uczestnictwo w wyktadach dajacych
poglebiong wiedze specjalistyczng z zakresu m.in.: projektowania zabiegéw kosmetycznych,
kosmetologii leczniczej, biofarmacji kosmeceutykéw, biotechnologii kosmetykow oraz kosmetologii z
elementami podologii jak rowniez wiedzg ogdlng z zakresu podstaw onkologii skory, prawidlowego
zywienia i suplementacji diety, mikrobiologii, toksykologii kosmetykow oraz biologii molekularnej
oraz w konwersatoriach, seminariach, ¢wiczeniach i zajeciach praktycznych dajacych zaawansowane
umiejetnosci 1 kompetencje spoleczne przygotowujace do pracy w gabinecie kosmetologicznym, a
takze podczas odbywania praktyki zawodowe;j.

Ksztalcenie praktyczne realizowane jest w ramach zaje¢ praktycznych przygotowujacych do pracy w
gabinecie kosmetologicznym oraz poprzez przedmioty poszerzajgce kompetencje zawodowe
przygotowujgce do pracy w gabinetach odnowy biologicznej, gabinetach SPA jak rowniez w firmach
kosmetyczno-farmaceutycznych. Ksztalcenie przygotowujace do pracy w gabinecie kosmetologicznym
realizowane jest juz od pierwszego semestru studiow. Tresci ksztalcenia uwzgledniajg rosnacy poziom
trudnosci.

W zaleznosci od zainteresowan studenci beda mogli wybraé¢ prowadzacego aby napisa¢ prace zgodng z
ich zainteresowaniami. Studenci maja mozliwos¢ ksztattowania wlasnego programu studiow poprzez
wybor przedmiotow poszerzajacych kompetencje zawodowe takie jak ziotowe preparaty kosmetyczne,
recepturowanie kosmetykdw, wykorzystanie laseréw, masaz, metody fizykalne. W programie studiow
przewidziano takze przedmioty rozwijajace przedsigbiorczo$¢ oraz dajagce wiedz¢ prawng zwigzang z
przyszta dziatalnoscig zawodowa, a takze rejestracja produktéw kosmetycznych, suplementow diety
dla 0séb ktoére podejma si¢ pracy w firmach kosmetyczno-farmaceutycznych albo bedg zainteresowane
otworzeniem wilasnej dziatalnosci o takim charakterze. Kompetencje w zakresie znajomosci jezyka
obcego student zdobywa podczas obowigzkowego lektoratu uzupetnionego o praktyczne umiejetnosci
rozwijane podczas konwersatoriow w trakcie réznych przedmiotéw, polegajace na pracy z
obcojezycznymi tekstami




Liczba punktow ECTS

Konieczna do ukonczenia studiow 90

W ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli | 75
akademickich

Ktorg student musi uzyska¢ w ramach modutow realizowanych w formie | 39
fakultatywnej

Ktorg student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 15

Ktorg student musi uzyska¢é w ramach zaje¢ z dziedziny nauk | 5

humanistycznych lub SpOieCZHyCh (nie mniejsza niz 5 pkt. ECTS w przypadku
kierunkow studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub spoteczne)

Laczna liczba godzin zaje¢ konieczna do ukonczenia studiow 1325 + 480 godz
praktyk (360
godz.
zegarowych)

Praktyki zawodowe (wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych)

Praktyki zawodowe na kierunku Kosmetologia Studia Il stopnia musza by¢ zrealizowane w
wymiarze 360 godzin zegarowych. Studenci odbywaja je w trakcie trwania studidow (czterech
semestrow), w tym wliczone sg zaré6wno praktyki wakacyjne, jak i §rodsemestralne. Kazdy etap
praktyki zawodowej konczy si¢ zaliczeniem Studenci odbywaja praktyki w wybranych przez siebie
instytucjach lub firmach, z ktérymi uczelnia zawiera stosowne umowy.

Podczas realizacji praktyk zawodowych studenci majg obowigzek realizowaé wszystkie zadania
praktyczne, ktére obejmuje ramowy program praktyk studenckich oraz wykaza¢ wiedzg z zakresu
obshugi sprzetu kosmetologicznego, narzedzi specjalistycznych 1 zastosowania produktow
kosmetycznych.

Jednostki organizacyjne przyjmujace studentow musza spetnia¢ warunki do przeprowadzenia
zabiegbw z zakresu kosmetologii pielggnacyjnej, medycyny estetycznej, podologii oraz zabiegow
relaksacyjnych i upigkszajacych typu SPA.

Podstawowym celem praktyk zawodowych jest doskonalenie umiej¢tnosci praktycznych
zdobytych w czasie zaje¢ dydaktycznych realizowanych w ramach kierunku Kosmetologia
w zakresie kosmetologii pielggnacyjnej i kosmetologii upickszajacej. Kolejnym celem praktyk
zawodowych na kierunku Kosmetologia jest rozwoj i poszerzenie wiedzy na temat zasad
funkcjonowania dzialalnosci osrodkow, w ktorych wykonywane sg zabiegi z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej oraz medycyny estetycznej, zdobycie szerszej wiedzy na temat diagnozowania zmian
skérnych, planowania postgpowan w celu redukcji i zwalczania patologicznych zmian skornych w
zakresie zabiegébw kosmetologii upigkszajacej oraz medycyny estetycznej, przygotowanie do
wspolpracy kosmetologa z lekarzem dermatologiem, lekarzem chirurgiem plastycznym, lekarzem
medycyny estetycznej, fizjoterapeutg, masazysta i refleksologiem, poszerzenie wiedzy na temat
dziatania  profesjonalnych  produktow  kosmetologicznych 1  sprzetu  specjalistycznego
wykorzystywanych w zabiegach kosmetologicznych, w zabiegach medycyny estetycznej
i dermatologii praktycznej, nabycie umiejetnosci weryfikacji technologii innowacyjnych, ktére sg
wprowadzane na rynek.

Student jest zobowigzany do zrealizowania praktyk wakacyjnych oraz praktyk srodsemestralnych
(w czasie wolnym od zaj¢¢ dydaktycznych). Kazdy etap praktyk zawodowych konczy si¢ zaliczeniem.
Zaliczenie praktyk jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu dyplomowego.

Badania naukowe




Podstawowe informacje (Gtowne kierunki badan naukowych w jednostce)

Badania naukowe

Podstawowe informacje (zwiazek badan naukowych z dydaktyka, w ramach dyscypliny, do ktorej
przyporzadkowany jest kierunek studiow)

Infrastruktura

Podstawowe informacje (opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia)

Bogata infrastruktura pracowni kosmetologii pozwala ksztalci¢ przysztych studentéw na bardzo
wysokim poziomie. Dostepnos¢ i ilos¢ profesjonalnych foteli zabiegowych i stanowisk pracy w postaci
stolikow zabiegowych i lamp z lupg sprawia, ze kazdy student pracuje na swoim stanowisku w parze,
zwicksza to efektywnos$¢ pracy studenta oraz ilo$¢ zabiegow jakie student jest w stanie wykonaé
podczas zaje¢. Dodatkowym atutem jest fakt, ze grupy ¢wiczeniowe, ktore tworzy dzial nauczania
charakteryzuja si¢ matg liczebnoscia, dzigki temu kadra prowadzgca ma mozliwo$¢ indywidualnego
podejscia do kazdego studenta oraz wigkszej kontroli nad grupa.
Profesjonalne sprzety ogolnodostepne na pracowni kosmetologicznej roéwniez wystepuja
w takiej ilosci aby kazdy student mial mozliwo$¢ korzystania z nich na poszczegdélnych zajeciach.
Niezbedne elementy do stworzenia stanowiska pracy studenta kosmetologii - stanowisko pracy
studenta powinno by¢ maksymalne zblizone do stanowiska pracy kosmetologa w gabinecie
kosmetologicznym, w tym zawiera si¢:
— sprzet podstawowy: fotel kosmetologiczny, taboret na koétkach, stolik zabiegowy, lampa
z lupa, pokrowiec na fotel, koc kosmetyczny
— sprzgt specjalistyczny do pielegnacji twarzy i ciata: sonoforeza, peeling kawitacyjny,
mezoterapia bezigtowa, galvan, darsonval, mikrodermabrazja diamentowa, mikrodermabrazja
korundowa, oksybrazja, urzadzenie do bioliftingu, elektrokoagulacja, wapozon,
— sprzet specjalistyczny do pielegnacii dioni i stop: frezarka kosmetologiczna, nosniki, kapturki,
frezy, miska do kapieli dtoni, miska do kapieli stop, urzadzenie do presoterapii
— niezbedne produkty do sterylizacji i dezynfekcji: autoklaw (klasa b), myjka ultradzwickowa,
wanienka do dezynfekcji, dozownik na mydto (wktady), dozownik na ptyn do dezynfekcji rak
(wktady), chusteczki do dezynfekcji matych powierzchni medycznych, plyn do dezynfekc;ji
sprzetu, woda destylowana, pojemniki do strefy ,,czystej”, pojemniki do strefy ,,brudnej”,
rekawy do autoklawu,
— niezbedne produkty kosmetologiczne do pielegnacji twarzy, ciata, stop i dloni (mleczka, ptyny
micelarne, ptyny dwufazowe, toniki, peelingi, sera, maski, kremy) itp.
Standardy sprzgtu niczym nie odbiegaja od tych, ktore sg sprzedawane do profesjonalnych gabinetow.
Taki  sprzet sprawia, ze student konczacy studia na  kierunku  kosmetologia
w Krakowskiej Akademii z latwosciag odnajdzie si¢ na rynku pracy i tatwo dostanie prace
w dobrym gabinecie kosmetycznym lub Kklinice medycyny estetycznej. Absolwent kierunku
kosmetologia w Krakowskiej Akademii jest na tyle dobrze przygotowany do pracy zawodowej




i przyzwyczajony do pracy na wysokiej klasy sprzecie, ze koniecznos¢ odbycia dodatkowych kursow i
szkolen nie jest konieczna. Sprzet dostepny na pracowni spetnia bowiem standardy bezpieczenstwa i
efektywnosci obowigzujace w UE.

llo$¢ i réznorodnos¢ preparatow kosmetycznych réznych firm (Bielenda, Ziaja, Farmona, Clarena,
Norel, Peel Mission, Depil Wax, AA) sprawia, ze student ma mozliwo$¢ poznania rdéznych
kosmetykdw i dokonania wyboru najlepszych do probleméw z jakimi zmaga sie klient, a dodatkowo
dogodnych i najbardziej odpowiednich dla jego potrzeb.

Absolwent kierunku kosmetologia jest zaznajomiony z réznymi markami produktéw kosmetycznych.
Znajomos¢ i obycie z réznymi preparatami kosmetycznymi zdecydowanie ulatwia poruszanie si¢ na
konkurencyjnym rynku pracy. Wigkszo$¢ kosmetykow z ktorymi pracujg studenci jest bowiem
wykorzystywana w profesjonalnych gabinetach.

Podczas zaj¢é teoretycznych i praktycznych ktadziony jest nacisk na wyksztatcenie u studentow
umiejetnosci doboru whasciwych procedur zabiegowych i tzw. programéw zabiegowych, obejmujacych
zabiegi tgczone w celu osiagnigcia duzego efektu terapeutycznego. Wszystkie elementy infrastruktury
pozwalaja na ksztalcenie profesjonalnych i dobrze przygotowanych do podjecia pracy zawodowej
kosmetologoéw. Taki kosmetolog zaspokaja potrzeby rynku pracy i jest gotowy do przeprowadzania
zabiegow kosmetologicznych na wysokiej klasy sprzecie 1 przy uzyciu profesjonalnych produktow
kosmetycznych.

W Krakowskiej Akademii dostepne sg dwie w pelni wyposazone pracownie kosmetologiczne
zlokalizowane w budynku C. W przysziosci planowane jest utworzenie dodatkowej pracowni.
Spowodowane jest to rosnagcg liczba studentow kosmetologii oraz planowanym otwarciem studiow
magisterskich Il stopnia na kierunku Kosmetologia.

Pracownie kosmetologii liczg ok. 50 m2. Wyposazone sg w 14 16zek kosmetycznych. Kazde z
nich posiada dodatkowo stanowisko pracy sktadajace si¢ z stolika, lampy z lupg i fotela obrotowego
dla osoby wykonujacej zabieg. Na pracowniach dostepny jest wysokiej klasy sprzet kosmetologiczny
taki jak: mikrodermabrazja diamentowa, urzadzenia do sonoforezy, peelingi kawitacyjne, wapozony do
manualnego oczyszczania skory, urzadzenie do liposukcji ultradzwigkowej, fala radiowa oraz
urzadzenia do pradoterapii.

W salach znajduje si¢ roéwniez bogata oferta preparatow kosmetologicznych
i kosmetykow réznych firm tj: Ziaja, Bielenda, Peel Mission, Norel, Farmona, Clarena oraz AA. Na
szczegolng uwage zastuguje duza i réznorodna oferta peelingdéw chemicznych réznych firm. Studenci
sg takze dobrze wyposazeni w artykuly jednorazowego uzytku ogélnodostepne na pracowni takie jak:
chusty zabiegowe, ptatki kosmetyczne, patyczki drewniane, bielizna jednorazowego uzytku, pedzelki i
szpatutki zabiegowe i inne.

Dodatkowym atutem pracowni jest roéwniez mozliwo$¢ wykonywania zabiegow
z zakresu kosmetologii upigkszajacej takich jak: henna i farbowanie brwi i rzgs, stylizacja paznokci i
zabiegi manicure i pedicure oraz mozliwo$¢  wykonywania makijazy  dziennych
i okoliczno$ciowych.

Dzigki istniejacych na pracowniach prysznicom uczelnia dysponuje réwniez szerokg oferta
zabiegbw na cialo i1 zabiegow SPA. Podczas zajg¢ studenci wykonuja masaze klasyczne
i orientalne ciala, zabiegi wyszczuplajace: masaz bankg chinska, endermomasaz, zabiegi detoksykujace
z uzyciem bandazy, aromaterapi¢ i zabieg czekoladowy.

Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin dyplomowy)

Studia konczg si¢ egzaminem teoretyczno-praktycznym. Egzamin dyplomowy sktada si¢ z
czeSci teoretycznej oraz praktycznej i jest skladany przed komisjga powotang przez Dziekana,
w sktad ktorej wchodzi przewodniczacy, promotor i recenzent pracy. Warunkiem dopuszczenia
do egzaminu jest zrealizowanie programu studiow i zaliczenie praktyki. Mozliwo$¢ powtodrzenia
1 utrwalenia wiedzy niezb¢dnej do zdania powyzszego egzaminu, student pozyskuje w trakcie zajec
przygotowujacych do egzaminu dyplomowego. W czasie egzaminu teoretycznego student odpowiada
na trzy pytania: dwa pochodza z listy zagadnien udost¢pnionej studentom na poczatku roku
akademickiego, jedno dotyczy pracy dyplomowej. W czasie egzaminu praktycznego student wykonuje
zabieg kosmetologiczny wylosowany z listy zabiegdéw na trzy miesigce przed terminem egzaminu.




Charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych
w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i nauki po uzyskaniu kwalifikacji pelnej na
poziomie 4 PRK dla kierunku

KOSMETOLOGIA
WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMIE 7 PRK DLA KIERUNKU
KOSMETOLOGIA

Informacje ogélne o kierunku studiéw

Nazwa kierunku studiow: KOSMETOLOGIA

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

Charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK

Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

Dziedzina/dziedziny nauki i dyscyplina/dyscypliny naukowe, do ktorych odnosza sie efekty
ksztatcenia dla kierunku studiéw: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina

naukowa: nauki o zdrowiu

Zdefiniowane efekty ksztalcenia dla Kierunku

Objasnienia oznaczen:

EUK7 (przed podkreslnikiem) —efekty uczenia sie dla poziomu 7PRK

W (po podkreslniku) - kategoria wiedzy.

U (po podkres$lniku) - kategoria umiejetnosci.

K (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych.

P7S (przed podkreslnikiem) -kod sktadnika opisu charakterystyki efektéw uczenia sie dla
poziomu 7 (P7) Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa
wyzszego i nauki po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 6(S)

WG (po podkres$lniku) - kategoria wiedzy, zakres i glebia - kompletno$é perspektywy
poznawczej i zaleznoSci.

WK (po podkreslniku) - kategoria wiedzy, kontekst - uwarunkowania, skutki.

UW (po podkres$lniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy -

rozwigzywane problemy i wykonywane zadania.



UK (po podkre$lniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania sie - odbieranie i
tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie sie
jezykiem obcym.

UO (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacji pracy - planowanie i
praca zespotowa

UU (po podkre$lniku) - uczenie sie - planowanie wtasnego rozwoju i rozwoju innych os6b

KK (po podkres$lniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen - krytyczne
podejscie.

KO (po podkreslniku) - odpowiedzialnos¢ - wypetnianie zobowigzan spotecznych i dziatanie na
rzecz interesu publicznego

KR (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli zawodowej -
niezalezno$¢ i rozwoj etosu.

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu ksztatcenia lub charakterystyki efektow uczenia sie dla
poziomu 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i
nauki dla charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie

7PRK.



Opis

zakladanych efektéw ksztalcenia w  odniesieniu do efektow

dla obszaru/obszaréow

ksztalcenia

Nazwa Wydziatu: Wydziatl Lekarski i Nauk o zdrowiu
Nazwa kierunku studiéw: Kosmetologia

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Symbol

Opis zakladanych efektéw uczenia sie

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia
sie dla kwalifikacji
na poziomie 7 PRK

Efekty uczenia sie: Wiedza (zna i rozumie)

EUK7_W1

Znairozumie w pogtebionym stopniu fenomen funkcjonowania organizméw
zywych, rozumie ztoZone zjawiska biochemiczne, biofizyczne, rozumie procesy
molekularne komoérki i zna mozliwo$ci nowoczesnych technik
wykorzystywanych w kosmetologii

P7S5_WG

EUK7_W2

Zna i rozumie ztoZong anatomie prawidtowg ciata i rozumie szczegotowe
zalezno$ci miedzy budowa a czynno$cia narzadu, zna aspekty medycyny
estetycznej i chirurgii plastycznej

P7S5_WG

EUK7_W3

Zna i rozumie w pogtebionym stopniu aspekty farmakologii, niezbedne dla
zawodu kosmetologa, aspekty mikrobiologii, immunologii, dermatologii, a takze
toksykologii kosmetykéw na poziomie wtasciwym dla kierunku kosmetologia.
Zna techniki i procedury badan laboratoryjnych sktadu kosmetykéw. Posiada
poglebiona wiedze o prawidtowym zywieniu i suplementach, a takze zna ich
wptyw na organizm

P7S_WG

EUK7_W4

Zna i rozumie w pogtebionym stopniu wptyw czynnikéw fizycznych srodowiska
na organizm zywy, rozumie mechanizmy proceséw patologicznych
zachodzacych w tkankach i uktadéw organizmu ludzkiego. Zna metody
przeciwdziatania wptywowi czynnikéw zewnetrznych na skére. Zna
podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i leczniczego w chorobach
nowotworowych skéry

P7S_WG

EUK7_W5

Zna formy preparatéw kosmetycznych, zna i rozumie teoretyczne pogtebione
podstawy pielegnacji i higieny skdry po interwencyjnych zabiegach
wspomagajgce odnowe biologiczna. Zna i rozumie wskazania i
przeciwwskazania do poszczegélnych zabiegéw, w tym zabiegéw z
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu i aparatury stosowanej dla potrzeb
kosmetologii.

P7S_WK

EUK7-W6

Posiada pogtebiong wiedze na temat dziatania substancji czynnych kosmetykow
i substancji roslinnych wykorzystywanych w kosmetologii. Zna i rozumie
przyczyny i objawy choréb alergicznych w zakresie niezbednym do $wiadomego
wykonywania zabiegdw kosmetycznych z wykorzystaniem preparatow
kosmetycznych

EUK7_W7

Posiada rozszerzong i usystematyzowana wiedze na temat ograniczen i skutkow
ubocznych zabiegdw kosmetycznych, pielegnacji skory problemowej, dojrzatej a
takze meskiej i dzieciecej - zna zasady projektowania programéw zabiegowych
- kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej oraz technik masazu, zmierzajacych
do poprawy skdry klienta. Zna metody oceny stanu zdrowia klienta, zna zasady
funkcjonowania sprzetu do badan kosmetologicznych. Zna i rozumie zasady
higieny, sterylizacji i bezpieczenstwa pracy.

P7S_WK

EUK7_W8

Posiada wiedze w zakresie zasad planowania badan naukowych z
wykorzystaniem technik i narzedzi badawczych wtasciwych dla kosmetologii,
zna podstawowe zasady statystyki

P7S_WK
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EUK7_W9

Znairozumie podstawowe zasady zarzadzania i organizacji gabinetu
kosmetycznego. Posiada pogtebiong wiedze z zakresu ochrony wtasno$ci
intelektualnej i przemystowej i rozumie jak te wiedze zastosowa¢, zna prawo
kosmetyczne. Zna zasady planowania dziatan rynkowych, organizacji oraz
prowadzenia gabinetu kosmetologicznego

P7S_WK

EUK7_W10

Zna i rozumie zasady prawne i etyczne uwarunkowania pracy kosmetologa. Zna
i poprawnie stosuje stownictwo branzowe zaréwno w jezyku polskim jak i
obcym. Zna miejsce kosmetologa, pracownika gabinetu kosmetycznego,
wspélpracujacego z lekarzem dermatologiem, w ramach organizacji systemu
zdrowia na poziomie krajowym.

P7S_WK

Efekty uczenia sie: Umiejetnosci (potrafi)

EUK7_U1

Poprzez krytyczng analize potrafi skutecznie rozréznia¢ rodzaje skory, a takze
podstawowe jednostki chorobowe skéry, skéry owtosionej i paznokci, w tym
zmiany alergiczne, endokrynologiczne a takze zmiany spowodowane
zakazeniami oraz zmiany nowotworowe, w tym te, wymagajgce dalszego
specjalistycznego postepowania lekarskiego. W kazdym przypadku potrafi
zaprojektowac i poprawnie wykona¢ stosowny dopuszczalny i zalecany) zabieg
kosmetyczny pielegnacyjny, upiekszajacy i korekcyjny (badz taktownie
odméwi¢ wykonania zabiegu) z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan.
Potrafi zastosowac rozne techniki masazu. W razie koniecznosci potrafi
identyfikowac btedy i zaniedbania w wykonywaniu poszczegélnych zabiegow.
Potrafi uwzgledni¢ indywidualne potrzeby klienta wynikajace z uwarunkowan
spotecznych i kulturowych

P75_UW

EUK7_U2

Potrafi krytycznie oceni¢ jako$c¢ sktadu kosmetykéw naturalnych i
syntetycznych. Posiada umiejetno$¢ przygotowania okreslonych preparatéw z
znajomoscia obstugi wykorzystywanego w typ celu sprzetu laboratoryjnego.
Potrafi oceni¢ toksycznos$¢ danego kosmetyku w zaleznos$ci od dawki i rodzaju
aplikacji. Potrafi stosowa¢ wybrane metody kontroli kosmetykéw. Potrafi
odczytywac receptury kosmetyczne, a takze je opracowywac, oraz stosowac
innowacyjne rozwigzania recepturowe

P7S_UW

EUK7_U3

Potrafi efektywnie wspétpracowac z lekarzem i postepowac zgodnie z
zaleceniem lekarza w przypadku chorobowych zmian skory i paznokci oraz
prawidlowo wykona¢ zabiegi zapobiegajace i zmniejszajace rozstepy skérne i
cellulit oraz potrafi stosowa¢ metody kosmetyczne odnowy ciata. Potrafi
wykorzystywa¢ nowe trendy w kosmetologii

P7S_UW

EUK7_U4

Potrafi powigzac wiedze o zakazeniach z objawami klinicznymi, umie stosowac
w praktyce zasady profilaktyki zakazen zawodowych. Potrafi opisa¢i rozpoznac
u klienta infekcje grzybicze i bakteryjne, a nastepnie podjg¢ konsultacje z
lekarzem. Potrafi oceni¢ skutecznos¢ dezynfekcji i sterylizacji. Potrafi udziela¢ w
nagtych przypadkach pierwszej pomocy przedmedycznej

P75_UW

EUK7_U5

Potrafi wykona¢ pod kierunkiem opiekuna naukowego podstawowe
eksperymenty (samodzielnie lub w zespole), a nastepnie przeprowadzi¢ analize
danych (w tym analize statystyczng) i na podstawie wiasciwie dobranych zréodet
wlasciwie interpretowac uzyskane wyniki. Posiada podstawowa znajomo$¢
etapoéw postepowania badawczego. W pracy naukowej i zawodowej potrafi
efektywnie korzystac z zasobow bibliotecznych. Potrafi przedstawi¢ w formie
ustnej i pisemnej rezultaty wtasnych badan w oparciu o pi$miennictwo i
wnioskowanie wtasne

P7S_UW

EUK7_U6

Potrafi przeprowadzi¢ krytyczna analize pi$miennictwa naukowego (réwniez w
jezyku angielskim), potrafi rozr6zni¢ rodzaje badan. Potrafi korzysta¢ z
medycznych baz danych oraz ocenié¢ publikacje wg stosownych skal do tego
stuzgcych

P7S_UW
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EUK7_U7

Posiada umiejetno$¢ komunikacji interpersonalnej w relacji kosmetolog - klient,
potrafi w zrozumiaty dla klienta sposéb przekaza¢ wszelkie informacje, potrafi
stosowac specjalistyczne stownictwo w zakresie kosmetologii, a takze innych
nauk pokrewnych.

P7S5_UK

EUK7_U8

Posiada komunikowania sie w jezyku angielskim, posiada umiejetnos¢
korzystania z obcojezycznego piSmiennictwa zawodowego, dzieki czemu
posiada szersze umiejetnosci prezentowania w formie ustnej zdrowego stylu
zycia, dbatos¢ o pielegnacje ciata i urody, a takze umiejetnosci stylizacji
sylwetki.

P7S5_UK

EUK7_U9

Potrafi formutowac¢ plan dziatan gabinetu zgodnych z potrzebami klientow.
Potrafi skutecznie planowac i realizowac¢ promocje ustug kosmetycznych z
wykorzystaniem wtasciwych technik zgodnie z ograniczeniami prawnymi

P7S_UK

EUK7_U10

Potrafi skutecznie instruowa¢ klienta, zalecié¢ wtasciwg pielegnacje domowa lub
gabinetowg, wskaza¢ bledy popetniane w pielegnacji skéry, ktére powoduja
pogorszenie sie stanu skéry

P7S_UO

EUK7_U11

Potrafi planowac i organizowac prace indywidualna oraz zespotowa (petniac w
zespole réznorodne funkcje), potrafi sporzadzi¢ karte klienta we wspétpracy z
lekarzem dermatologiem z zakresu stosowanych zabiegéw i wskazan
profilaktycznych. Potrafi postugiwac sie nowoczesna aparatura
wykorzystywang w gabinetach kosmetologicznych.

P75_U0

EUK7_U12

Potrafi samodzielnie planowac i realizowac¢ wtasne uczenie sie przez cate zycie,
aby méc profesjonalnie wyjasnié klientowi wybér zabiegu kosmetycznego
odpowiedniego dla potrzeb, a takze udziela¢ porad w zakresie trybu Zycia, diety
i stosowanych kosmetykow, edukowa¢ w zakresie zachowan prozdrowotnych,
prowadzenia zdrowego trybu zycia i zacheca¢ do aktywnoSci fizycznej

P7S_UU

Efekty uczenia sie: Kompetencje spoteczne (jest gotow do)

EUK7_KS1

Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci, zatem
dostrzega potrzebe statego doskonalenia sie oraz samorealizacji. Wykazuje
odpowiedzialno$¢ za wtasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje,
prowadzone dziatania i ich skutki

P7S_KK

EUK7_KS2

Jest gotéw do pracy samodzielnej i pracy w zespole, efektywnie wypetniajgc
powierzone zadania, wykazujac zdolno$ci komunikacyjne oraz organizacyjne.
Potrafi dostosowac dziatania wiasne do miejsca w strukturze organizacyjnej
danej jednostki.

P75_KO

EUK7_KS3

Jest gotéw do dbania o wtasne bezpieczenstwo, zdrowie oraz estetyke wygladu,
zachowujgc zdrowy tryb zycia i dbajac o poziom sprawnosci fizycznej
niezbednej dla wykonywanego zawodu. Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo
wspotpracownikow i Klientow

P7S_KO

EUK7_KS4

Swiadomy wtasnych ograniczen jest gotéw do taktownego i skutecznego
zasugerowania klientowi potrzeby konsultacji medycznej (dermatologiczne;j,
alergologicznej, onkologicznej), oraz odméwi¢ wykonania zabiegu
kosmetycznego w przypadku rozpoznania schorzen, ktére stanowia
przeciwwskazanie do jego zastosowania. Okazuje szacunek dla klienta oraz
zapewnia peten komfort psychiczny podczas wykonywania zabiegow
kosmetycznych.

P7S_KR

EUK7_KS5

Jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu kosmetologa. Potrafi dba¢ o prestiz zwigzany z
zawodem kosmetologa. Jest gotéw taktownie formutowac opinie dotyczace
klientéw do wspoétpracownikéw i pracownikéw stuzby zdrowia.

P7S_KR

EUK7_KS6

Jest gotéw do podnoszenia swoich kompetencji, statego pogtebiania wiedzy
praktycznej w zawodzie kosmetologa, jest gotow do podjecia studidw trzeciego
stopnia

P7S_KR
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Grupa zajeé: Grupa zaje¢ podstawowych

Efekty uczenia si¢

Tresci programowe

przypisane do  grupy
zajel
Wiedza EUK7_W1 Tresci zapewniajace poznanie podstaw wybranych nauk medycznych i
EUK7_W3 nauk o zdrowiu, stanowigce uzupelnienie i rozszerzenie wiedzy
EUK7 W5 kierunkowej, w tym:
EUK7-W6 - treéci z zakresu Podstawy onkologii skory
EUK7 WS - treéci z zakresu Mikrobiologii, mykologii i parazytologii w gabinecie
EUK7_W9 kosme.tologlcznym . ) . )
- tresci z zakresu Biologii molekularnej w kosmetologii
Umiejetnosci EUK7_U1 -tres’c’i z'zgkresu'T'o ksy1’<o'l ogii kosmetykow . s
EUKT U2 - ftreSci i umiejetnosci z zakresu Prawidlowego zywienia i
- suplementacji diety
EUK7_U5 .. . . . .. . N
- - umiejetnosci odrozniania skory prawidlowej i skory zmienionej
EUK7_U6 chorobowo
EUK7_U8 - umiejetnosci analityczne — statystyczne zwigzane z Metodologia
EUK7_U10 | pisania pracy magisterskiej
EUK7_U12 - umiejetnosci  zwigzane z  nowoczesnymi technologiami
Kompetencje EUK7_KS1 przetwarzania informacji
EUK7_KS3 - kompetencje w zakresie komunikowania si¢ i pracy w grupach,
EUK7_KS4 doskonalenia zawodowego oraz procesu ustawicznego uczenia si¢
EUK7_KS5
EUK7_KS6

Grupa zaje¢: Grupa zajeé kierunkowych

Efekty uczenia si¢

Tresci programowe

przypisane do  grupy
zajel
Wiedza EUK7_W1 TreSci zapewniajace rozszerzong wiedze z zakresu nauk o zdrowiu,
EUK7_W2 kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej oraz chemii kosmetykow:
EUK7 W3 - wiedza z zakresu Etiopatogenezy choréb skory
EUK7 W4 - wiedza 1 umiej¢tnosci z zakresu podstawowych zasadach
EUK7 W5 marketingu, ekonomii, zarzadzania 1 organizacji gabinetu
EUK7-W6 kosmetycznego i gabinetu odnowy biologicznej oraz prawa
EUK7 W7 kosmetycznego
EUK7 W8 Wied,za 1 umiejetnosci z zakresu dermokosmetykow, nowoczesnych
EUK7_W9 tren_dow W recepturowaniu _ _ _ _ _ _
- - wiedza z zakresu nadzoru sanitarno-epidemiologiczny w gabinecie
— — EUK7_W10 kosmetycznym
Umiejetnosei | EUK7_U1 - wiedza 1 umiej¢tnos$ci z zakresu planowania i organizacji pracy
EUK7_U2 indywidualnej i w zespole
EUK7_U3 - umiejetnosci i kompetencje z zakresu zasad prawnych i etycznych
EUK7_U4 uwarunkowan pracy kosmetologa
EUK7_U5 - umieje¢tnoscei 1 kompetencje z zakresu estetyki wygladu i zdrowego
EUK7_U6 trybu zycia
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EUK7_U7
EUK7_US
EUK7_U9
EUK7_U10
EUK7_U11
EUK7_U12

Kompetencje

EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS4
EUK7_KS5
EUK7_KS6

- wiedza i umiejetnosci z zakresu doboru wykorzystania masazu oraz
metod fizykalnych w kosmetologii jak réwiez wykorzystania laserow
w kosmetologii

- umiejetnosci i kompetencje z zakresu rozpoznawania konieczno$ci
konsultacji lub sugestii odmowy wykonania zabiegu wynikajacej ze
wskazan

- umiejetnosci 1 kompetencje z zakresu skutecznego i taktownego
formutowania opinii na temat klientow do wspotpracownikdw i
pracownikow stuzby zdrowia

Grupa zajeé: Grupa zaje¢ specjalistycznych

Efekty uczenia si¢ Tresci programowe

przypisane do  grupy

zajel

Wiedza EUK7_W1 Tresci zapewniajace specjalistyczng wiedzg kierunkowa oraz nabycie
EUK7 W2 umiejetnosci zawodowych:
EUK7 W3 - wiedza z zakresu regulacji prawych i procesow rejestracyjnych
EUK7 W4 kosmetykow, suplementow diety
EUK7 W5 - wiedza 1 umiejetnosci z zakresu wykonywania zabiegow
EUK7-W6 pielegnacyjnych i upigkszajacych dla skory twarzy i ciata
EUK7 W7 - yviedza Z__zailkr_esu funkcjo_r_lowania rynku kosmetycznego jak rowniez
EUK7 W8 blofa'rmaql i plotechnologll kqsmetykéw ' . '
EUK7 W9 - umiejetnosel z zakresu'sp.eqahstycznyc.h anal}z sktadu i stosowania

- kosmetykoéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
EUK7_WI0 | umiejetnosci 1 kompetencje z zakresu rozwigzywania problemow
— — zwigzanych z wykonywaniem zawodu kosmetologa

Umiejetnosei | EUK7_U1 - wiedz 1 umiejetnosci z zakresu krytycznej analizy pismiennictwa
EUK7_U3 naukowego
EUK7_U4
EUK7_U5
EUK7_U6
EUK7_U7
EUK7_US
EUK7_U10
EUK7_U11
EUK7_U12

Kompetencje | EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS4
EUK7_KS5
EUK7_KS6

Grupa zajeé: Praktyki

Efekty uczenia si¢

przypisane

do grupy

Tresci programowe
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zajel
Wiedza EUK7_W1 Praktyki trwaja tacznie 360 godzin zegarowych. Odbywane
EUK7_W2 sa w gabinetach kosmetycznych, klinikach SPA i gabinetach
EUK7_W5 | odnowy biologicznej. Majg one na celu, obserwacje i
EUK7_W7 | uczestniczenie w wykonywaniu zabiegéw pielegnacyjnych i
EUK7_W9 upiekszajagcych, wykorzystanie nabytych umiejetnosci w
EUK7_w10 praktycznym dziataniu, zyskanie doswiadczenia
— zawodowego oraz poznanie warunkoéw i klimatu pracy
Umiegjetnosci EUK7_U1 . . . . .
EUKT U3 1ndyw1dualne] i zespo%gwe] w zawod21e. kosmet,olloga.
FUKT U4 Waznyn.l_ celem prakty'k jest _tez sprawdzeme/z_dolnosa dc,)
EUKT U7 adaptacji w nowym Srodowisku, elastycznosci zachowan
EUK7 U9 oraz mozliwos$ci realizacji wtasnych planéw zawodowych.
EUK7:U10 Przebieg praktyki jest dokumentowany. Nad realizacja
EUK7_U11 praktyk czuwa pelnomocnik dziekana ds. praktyk
EUK7 U12 studenckich.
Kompetencje | EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS5
Efekty uczenia Metody weryfikacji i oceny efektow uczenia sie
sie osiagnietych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztalcenia
Osiaganie efektéw uczenia sie jest weryfikowane poprzez nastepujace formy
zaliczania poszczeg6lnych przedmiotéw:
1) egzamin - ustny, opisowy, testowy,
2) zaliczenie - ustne, opisowe, testowe,
3) kolokwium,
Wiedza 4) przygotowanie referatu,

5) przygotowanie projektu,

6) obrone projektu,

7) wykonanie sprawozdan laboratoryjnych.
8) aktywnos¢ studenta podczas wyktadu

9) rozmowa egzaminacyjna

10)udziat w dyskusji

11) przygotowanie eseju

Ostateczng forma weryfikacji wiedzy jest ustny egzamin dyplomowy, obejmujacy
praktyczne i teoretyczne aspekty praktyki zawodowej, a takze tresci z catego toku
studiéw. Mozliwo$¢ powtorzenia i utrwalenia wiedzy niezbednej do zdania
powyzszego egzaminu, student pozyskuje w trakcie zaje¢ przygotowujacych do
egzaminu dyplomowego.
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Umiejetnosci

Podstawowa metoda zdobycia umiejetnosci, odpowiadajaca praktycznemu profilowi
studidow, jest wdrazanie wiedzy praktycznej do podstaw teoretycznych. Warunkiem
zaliczenia wiekszos$ci przedmiotow, jest wykazanie sie umiejetnoscia zastosowania
wiedzy do praktycznych czynnos$ci w zakresie objetym programem i planem studiéw,
w tym m.in. kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i leczniczej, masazu, wizazu i
przedmiotéw obejmujacych biorewitalizacje skdéry twarzy i ciata z zastosowaniem
odpowiednich preparatéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Dodatkowa formg weryfikacji osigganych efektéw sg 6-cio miesieczne praktyki, w
czasie ktérych studenci muszg wykaza¢ sie wiedzg kierunkowa i umiejetno$ciami
praktycznymi.

Kompetencje

Osigganie kompetencji weryfikowane jest w trakcie catego cyklu uczenia sie. Przy
wystawianiu ocen konicowych z kazdego przedmiotu bierze sie pod uwage nie tylko
nabytg wiedze i osiggniete umiejetnosci, ale takze zatozone w efektach uczenia sie
kompetencje, takie jak aktywno$¢ w czasie zajeé, zaangazowanie w prace,
terminowos$¢ wykonywania zadan, praca w zespole, kreatywno$¢, obserwacja etyki
wykonywania czynnosci zawodowych w zakresie kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych i upiekszajacych. Dodatkowg forma weryfikacji kompetencji sg 6-cio
miesieczne praktyki,

w czasie ktorych studenci podnosza uzyskane wczes$niej kompetencje oczekiwane
przez pracodawcow




Zalgcznik nr 2
do uchwaty Senatu KA AFM z dnia 30 czerwca 2021 r.

Program studiéw Il stopnia na kierunku kosmetologia, profil praktyczny, forma niestacjonarna dla
studentow rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2020/2021

Podstawowe informacje

Nazwa Wydziatu | Wydziat Lekarki i Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku | Kosmetologia

Poziom 11 stopien
Profil praktyczny
Forma niestacjonarne

Jezyk studiow jezyk polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do ktérych
odnoszg sie¢ efekty uczenia si¢

Dziedzina oraz | Dziedzina: Nauki medyczne i nauki o zdrowiu 73%
dyscyplina wiodaca Dyscyplina: Nauki o zdrowiu

Dodatkowa dyscyplina Nauki farmaceutyczne 18%
Dodatkowa dyscyplina Nauki medyczne 9%
Suma % 100%

Koncepcja ksztalcenia (w szczegolnosSci zgodno$¢ z misja i strategia
uczelni)

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego jest uczelnig akademicka prowadzaca
dziatania edukacyjne i naukowo-badawcze dostosowane do wspdtczesnych wyzwan i uwarunkowan.
Akademia wpisuje w swoje credo spoteczng odpowiedzialno$¢ za losy studentdéw oferujac takze
ksztalcenie w profilach praktycznych. Swoja misj¢ traktuje jako shuzbg otoczeniu w ktorym prowadzi
swoja dziatalnos¢, uwzgledniajac tez przemiany demograficzne starzejacego si¢ spoteczenstwa i chec
ludzi do zachowania dobrego zdrowia przez lata oraz atrakcyjnego wygladu.

Studenci studiow II stopnia na kierunku kosmetologia stang si¢ propagatorami zdrowego stylu zycia,
bedac swiadomymi zachowan prozdrowotnych oraz majac kontakt z klientami, beda zachgcali do
konsultacji zauwazanych probleméw, gltdownie dotyczacych schorzen skory. Absolwenci studiow 11
stopnia dodatkowo stang si¢ oredownikami zdrowego stylu zycia zwigzanego z promowaniem
aktywnosci fizycznej, wlasciwego sposobu odzywienia i wptywu $rodowiska na organizm cztowieka.
Misja uczelni jest formowanie osobowosci jednostki, relacji migdzygrupowych i integracji
spolecznej, a takze budowanie spoteczenstwa opartego na wiedzy. Uczelnia dba aby proces
ksztalcenia w kazdym prowadzonym wymiarze zwracatl uwage na wlasciwg postawe studenta wobec
przysztych klientow tym samym ksztattujac sylwetke zawodowa przysztych absolwentow.

W tym celu ksztalci si¢ studentéw na kierunkach medycznych i nauk o zdrowiu, zapewniajgc
specjalistyczng kadr¢ w  celu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych miasta, regionu
i kraju. Celem Uczelni jest dazenie do wszechstronnego, wielopoziomowego ksztatcenia studentow,
czego dobrym przyktadem mogg by¢ studia II stopnia na kierunku Kosmetologia. Studenci ksztatceni
beda w kilku roznych dyscyplinach m.in.: nauk o zdrowiu, nauk farmaceutycznych, nauk




medycznych.

Poza przekazaniem studentom niezbednej wiedzy, praktycznej oraz teoretycznej,
a takze przygotowaniem do ksztalcenia ustawicznego, waznym elementem edukacji
w Krakowskiej Akademii jest uwrazliwienie studentow na wartos$ci zycia i godnosci cztowieka,
uwzglednienie elementéw etycznych we wspotpracy z Klientem. Zadaniem Uczelni jest takze
przygotowanie milodziezy akademickiej do wypelniania przysztych obowigzkéw zgodnie
z zasadami moralnymi i etykg zawodowa, co takze odpowiada ksztalceniu na kierunku kosmetologia,
studiach 11 stopnia.

Ustugi $wiadczone przez absolwentéw Uczelni na rynku pracy w regionie sg na najwyzszym
poziomie, co takze odpowiada rozwojowi ksztalcenia na kierunku Kosmetologia dostarczajacego
specjalistow dla catego regionu, dziatajacych zgodnie z regutami sztuki kosmetologicznej z
poszanowaniem odrgbnosci i godnosci klienta.

Koncepcja ksztalcenia na studiach II stopnia o profilu praktycznym wychodzi naprzeciw
zapotrzebowaniu pracodawcow. Obecnie na terenie catej Polski otwiera si¢ duza liczba gabinetow
kosmetycznych oraz klinik medycyny estetycznej. Jest to branza niezwykle rozwojowa i preznie
idaca do przodu. W Polsce z roku na rok wzrasta minimalne wynagrodzenie brutto dlatego zabiegi
kosmetyczne staja si¢ bardziej osiggalne nawet dla przecigtnego konsumenta. Zapotrzebowanie na
takie zabiegi rosnie a spoteczenstwo staje si¢ coraz bardziej §wiadome i otwarte na pielggnacje i
upickszanie skory twarzy i ciata.

Ukonczenie studiow Il stopnia stanowi podstawe do dalszego ksztalcenia na poziomie studiow
podyplomowych lub studiéw Il stopnia.

Cele ksztalcenia (w szczegolnosci z efektami uczenia si¢ )

Kierunek ma ksztalci¢ poszukiwanych w kraju animatoréw opieki kosmetologicznej,
swiadomych koniecznosci utrzymania dobrego stanu zdrowia w kazdym okresie zycia, wdrazajacych
zachowania prewencyjne, majace na celu polepszenie jakosci zycia jednostki. Kadra przyszitych
magistrow kosmetologii miataby wdraza¢ propozycje programow pielggnacyjnych dla os6b mtodych,
dojrzatych oraz seniorow, ze szczegdlnym uwzglednieniem wymagan typoéw skory, potaczonych z
odpowiednim masazem, z wykorzystaniem aromaterapii. Kadra mialaby na celu réwniez
uswiadamianie osobom w wieku 40+ istoty prewencji, zdrowego trybu zycia i wlasciwej proporcji
aktywnosci fizycznej w zapobieganiu objawom starzenia.

W ramach studiow II stopnia ksztalceni begdg specjaliSci z zakresu kosmetologii,
przygotowani do organizowania opieki kosmetologicznej dla osob mtodych, osob w wieku srednim
oraz 0sob w wieku dojrzaltym, aktywnych emerytow, chcacych poprawi¢ swojg kondycje
psychofizyczna, odzyska¢ petli¢ formy ciata po przebytych chorobach i operacjach, poprzez
dziatania tak indywidualne, jak i zbiorowe.

Celem ksztalcenia na kierunku Kosmetologia jest przede wszystkim przygotowanie
absolwentéw do pracy w gabinetach kosmetologicznych, gabinetach SPA oraz gabinetach odnowy
biologicznej jak rOowniez wyposazenie ich w  kompetencje potrzebne do pracy
w przemysle kosmetyczno-farmaceutycznym oraz jako propagatorzy zdrowego stylu zycia.
Profesjonalna wiedza zwigzana z branzag kosmetologiczng jest niezwykle przydatna nie tylko
w pracy na stanowisku kosmetologa ale rowniez w szeroko pojetej dziedzinie nauk o zdrowiu
i nauk medycznych. Dodatkowo celem jest wyksztatcenie absolwentéw gotowych do angazowania
si¢ w roznorodne dziatania edukacyjne, spoteczne oraz zwigzane z promocja zdrowia.

Sylwetka absolwenta
(charakterystyka prowadzenia kierunku z uwzglednieniem potrzeb
spoteczno-gospodarczych)




Absolwenci kierunku kosmetologia znajduja zatrudnienie nie tylko w gabinetach kosmetycznych, bo
na wyrdznienie zastuguje takze rynek wellness & spa oraz coraz mocniej rozwijajacy si¢ sektor
uzdrowiskowy, znajdujacy coraz wiccej odbiorcoOw wsrdd starzejacego si¢ spoteczenstwa. Studia Il
stopnia na kierunku kosmetologia umozliwia absolwentom zdobycie najnowszej wiedzy,
pozwalajacej sprosta¢ oczekiwaniom nawet najbardziej wymagajacym klientom branzy beauty.

W ramach studiow II stopnia ksztalceni beda specjalisci z zakresu kosmetologii, przygotowani do
organizowania opieki kosmetologicznej dla osob mtodych, osob w wieku $rednim oraz osob w wieku
dojrzatym, aktywnych emerytow, chcacych poprawi¢ swoja kondycje psychofizyczng, odzyskaé
petie formy ciata po przebytych chorobach i operacjach, poprzez dzialania tak indywidualne, jak i
zbiorowe.

Kadra przysztych magistréw kosmetologii miataby wdraza¢ propozycje programéw pielegnacyjnych
dla os6b mtodych, dojrzatych oraz senioréw, ze szczegdlnym uwzglednieniem wymagan typow
skory, potaczonych z odpowiednim masazem, z wykorzystaniem aromaterapii.

Program studiow

Podstawowe informacje

Liczba 4
semestrow

Tytut magister
zawodowy
nadawany
absolwentom

Opis realizacji programu (informacja o Sciezkach specjalizacyjnych, modulach i
warunkach ich wyboru)

W toku ksztatcenia realizowane sa przedmioty teoretyczne i praktyczne. Szczegdlng uwage
po$wigca si¢ na nauczanie praktyczne i aktywizujgce oraz specjalistyczne. Program realizowany jest
zgodnie z PRK dla Szkolnictwa Wyzszego na podstawie stosownych regulacji prawnych.

Kwalifikacje absolwenta beda zdobywane w toku studiow poprzez uczestnictwo w wyktadach dajacych
poglebiong wiedze specjalistyczng z zakresu m.in.: projektowania zabiegdw kosmetycznych,
kosmetologii leczniczej, biofarmacji kosmeceutykow, biotechnologii kosmetykdw oraz kosmetologii z
elementami podologii jak rowniez wiedz¢ ogdlng z zakresu podstaw onkologii skory, prawidtowego
zywienia i suplementacji diety, mikrobiologii, toksykologii kosmetykow oraz biologii molekularnej
oraz w konwersatoriach, seminariach, ¢wiczeniach i zajeciach praktycznych dajacych zaawansowane
umiejetnosci 1 kompetencje spoleczne przygotowujace do pracy w gabinecie kosmetologicznym, a
takze podczas odbywania praktyki zawodowe;j.

Ksztalcenie praktyczne realizowane jest w ramach zaje¢ praktycznych przygotowujacych do pracy w
gabinecie kosmetologicznym oraz poprzez przedmioty poszerzajace kompetencje zawodowe
przygotowujace do pracy w gabinetach odnowy biologicznej, gabinetach SPA jak réwniez w firmach
kosmetyczno-farmaceutycznych. Ksztalcenie przygotowujace do pracy w gabinecie kosmetologicznym
realizowane jest juz od pierwszego semestru studiow. Tresci ksztalcenia uwzgledniajg rosngcy poziom
trudnosci.

W zalezno$ci od zainteresowan studenci beda mogli wybraé prowadzacego aby napisaé prace zgodng z
ich zainteresowaniami. Studenci majg mozliwo$¢ ksztattowania wlasnego programu studiow poprzez
wybor przedmiotow poszerzajacych kompetencje zawodowe takie jak ziotowe preparaty kosmetyczne,
recepturowanie kosmetykow, wykorzystanie laserow, masaz, metody fizykalne. W programie studiow
przewidziano takze przedmioty rozwijajace przedsigbiorczos¢ oraz dajgce wiedz¢ prawng zwigzang z
przysztg dziatalnoscig zawodowa, a takze rejestracjg produktéw kosmetycznych, suplementow diety
dla 0s6b ktore podejma si¢ pracy w firmach kosmetyczno-farmaceutycznych albo beda zainteresowane
otworzeniem wilasnej dziatalnosci o takim charakterze. Kompetencje w zakresie znajomosci jezyka
obcego student zdobywa podczas obowigzkowego lektoratu uzupetnionego o praktyczne umiejg¢tnosci




rozwijane podczas konwersatoriow w trakcie roéznych przedmiotow, polegajace na pracy z
obcojezycznymi tekstami

Liczba punktow ECTS

Konieczna do ukonczenia studiow 90

W ramach zaj¢¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli | 75
akademickich

Ktora student musi uzyska¢ w ramach modutow realizowanych w formie | 39

fakultatywnej

Ktora student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 15

Ktorg student musi uzyska¢é w ramach zaje¢ z dziedziny nauk | 5

humanistycznych lub SpOieCZHyCh (nie mniejsza niz 5 pkt. ECTS w przypadku
kierunkow studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub spoleczne)

Laczna liczba godzin zaje¢ konieczna do ukonczenia studiow 1030 + 480 godz
praktyk (360
godz.
zegarowych)

Praktyki zawodowe (wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych)

Praktyki zawodowe na kierunku Kosmetologia Studia Il stopnia musza by¢ zrealizowane w
wymiarze 360 godzin zegarowych. Studenci odbywaja je w trakcie trwania studiow (czterech
semestrow), w tym wliczone sg zarowno praktyki wakacyjne, jak i $Srodsemestralne. Kazdy etap
praktyki zawodowej konczy si¢ zaliczeniem Studenci odbywajg praktyki w wybranych przez siebie
instytucjach lub firmach, z ktérymi uczelnia zawiera stosowne umowy.

Podczas realizacji praktyk zawodowych studenci majg obowigzek realizowaé wszystkie zadania
praktyczne, ktore obejmuje ramowy program praktyk studenckich oraz wykaza¢ wiedze z zakresu
obstugi sprzgtu kosmetologicznego, narzedzi specjalistycznych 1 zastosowania produktow
kosmetycznych.

Jednostki organizacyjne przyjmujace studentow muszg spetnia¢ warunki do przeprowadzenia
zabiegbw z zakresu kosmetologii pielggnacyjnej, medycyny estetycznej, podologii oraz zabiegow
relaksacyjnych i upigkszajacych typu SPA.

Podstawowym celem praktyk zawodowych jest doskonalenie umiejetnosci praktycznych
zdobytych w czasie zaje¢ dydaktycznych realizowanych w ramach kierunku Kosmetologia
w zakresie kosmetologii pielggnacyjnej i kosmetologii upickszajacej. Kolejnym celem praktyk
zawodowych na kierunku Kosmetologia jest rozw0j i poszerzenie wiedzy na temat zasad
funkcjonowania dziatalno$ci osrodkow, w ktorych wykonywane sg zabiegi z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej oraz medycyny estetycznej, zdobycie szerszej wiedzy na temat diagnozowania zmian
skornych, planowania postgpowan w celu redukcji i zwalczania patologicznych zmian skérnych w
zakresie zabiegobw kosmetologii upiekszajacej oraz medycyny estetycznej, przygotowanie do
wspotpracy kosmetologa z lekarzem dermatologiem, lekarzem chirurgiem plastycznym, lekarzem
medycyny estetycznej, fizjoterapeuts, masazysta i refleksologiem, poszerzenie wiedzy na temat
dziatania  profesjonalnych  produktéow  kosmetologicznych 1  sprzetu  specjalistycznego
wykorzystywanych w zabiegach kosmetologicznych, w zabiegach medycyny estetycznej
i dermatologii praktycznej, nabycie umiej¢tno$ci weryfikacji technologii innowacyjnych, ktoére sg
wprowadzane na rynek.

Student jest zobowigzany do zrealizowania praktyk wakacyjnych oraz praktyk §rodsemestralnych
(w czasie wolnym od zaj¢¢ dydaktycznych). Kazdy etap praktyk zawodowych konczy si¢ zaliczeniem.
Zaliczenie praktyk jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu dyplomowego.




Badania naukowe

Podstawowe informacje (Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce)

Badania naukowe

Podstawowe informacje (zwiazek badan naukowych z dydaktyka, w ramach dyscypliny, do ktorej
przyporzadkowany jest kierunek studiow)

Infrastruktura

Podstawowe informacje (opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia)

Bogata infrastruktura pracowni kosmetologii pozwala ksztalci¢ przysztych studentéw na bardzo
wysokim poziomie. Dostepnos¢ i ilos¢ profesjonalnych foteli zabiegowych i stanowisk pracy w postaci
stolikow zabiegowych i lamp z lupg sprawia, ze kazdy student pracuje na swoim stanowisku w parze,
zwicksza to efektywnos$¢ pracy studenta oraz ilo$¢ zabiegow jakie student jest w stanie wykonaé
podczas zaje¢. Dodatkowym atutem jest fakt, ze grupy ¢wiczeniowe, ktore tworzy dzial nauczania
charakteryzuja si¢ matg liczebnoscia, dzigki temu kadra prowadzgca ma mozliwo$¢ indywidualnego
podejscia do kazdego studenta oraz wigkszej kontroli nad grupa.
Profesjonalne sprzety ogolnodostepne na pracowni kosmetologicznej roéwniez wystepuja
w takiej ilosci aby kazdy student mial mozliwo$¢ korzystania z nich na poszczegdélnych zajeciach.
Niezbedne elementy do stworzenia stanowiska pracy studenta kosmetologii - stanowisko pracy
studenta powinno by¢ maksymalne zblizone do stanowiska pracy kosmetologa w gabinecie
kosmetologicznym, w tym zawiera sig:
— sprzet podstawowy: fotel kosmetologiczny, taboret na koétkach, stolik zabiegowy, lampa
z lupa, pokrowiec na fotel, koc kosmetyczny
— sprzgt specjalistyczny do pielegnacji twarzy i ciata: sonoforeza, peeling kawitacyjny,
mezoterapia bezigtowa, galvan, darsonval, mikrodermabrazja diamentowa, mikrodermabrazja
korundowa, oksybrazja, urzadzenie do bioliftingu, elektrokoagulacja, wapozon,
— sprzet specjalistyczny do pielegnacii dioni i stop: frezarka kosmetologiczna, nosniki, kapturki,
frezy, miska do kapieli dtoni, miska do kapieli stop, urzadzenie do presoterapii
— niezbedne produkty do sterylizacji i dezynfekcji: autoklaw (klasa b), myjka ultradzwickowa,
wanienka do dezynfekcji, dozownik na mydto (wktady), dozownik na ptyn do dezynfekcji rak
(wktady), chusteczki do dezynfekcji matych powierzchni medycznych, pltyn do dezynfekcji




sprzetu, woda destylowana, pojemniki do strefy ,.czystej”, pojemniki do strefy ,,brudnej”,

rekawy do autoklawu,

— niezbedne produkty kosmetologiczne do pielegnacji twarzy, ciata, stop i dloni (mleczka, ptyny

micelarne, ptyny dwufazowe, toniki, peelingi, sera, maski, kremy) itp.

Standardy sprzgtu niczym nie odbiegaja od tych, ktore sg sprzedawane do profesjonalnych gabinetow.
Taki  sprzet sprawia, ze student konczacy studia na  kierunku  kosmetologia
w Krakowskiej Akademii z *tatwoscig odnajdzie si¢ na rynku pracy i tatwo dostanie prace
w dobrym gabinecie kosmetycznym lub Kklinice medycyny estetycznej. Absolwent kierunku
kosmetologia w Krakowskiej Akademii jest na tyle dobrze przygotowany do pracy zawodowej
1 przyzwyczajony do pracy na wysokiej klasy sprzecie, ze konieczno$¢ odbycia dodatkowych kursow i
szkolen nie jest konieczna. Sprzet dostgpny na pracowni spelnia bowiem standardy bezpieczenstwa i
efektywnosci obowigzujace w UE.
Ilo$¢ 1 réznorodnos¢ preparatdow kosmetycznych roznych firm (Bielenda, Ziaja, Farmona, Clarena,
Norel, Peel Mission, Depil Wax, AA) sprawia, ze student ma mozliwo$¢ poznania roéznych
kosmetykow i dokonania wyboru najlepszych do probleméw z jakimi zmaga si¢ klient, a dodatkowo
dogodnych i najbardziej odpowiednich dla jego potrzeb.
Absolwent kierunku kosmetologia jest zaznajomiony z réznymi markami produktéw kosmetycznych.
Znajomo$¢ i obycie z réznymi preparatami kosmetycznymi zdecydowanie ulatwia poruszanie si¢ na
konkurencyjnym rynku pracy. Wigkszo$¢ kosmetykow z ktorymi pracujg studenci jest bowiem
wykorzystywana w profesjonalnych gabinetach.
Podczas zaje¢ teoretycznych i praktycznych kladziony jest nacisk na wyksztalcenie u studentow
umiejetnosci doboru whasciwych procedur zabiegowych i tzw. programéw zabiegowych, obejmujacych
zabiegi 1aczone w celu osiggni¢cia duzego efektu terapeutycznego. Wszystkie elementy infrastruktury
pozwalaja na ksztalcenie profesjonalnych i dobrze przygotowanych do podjecia pracy zawodowej
kosmetologow. Taki kosmetolog zaspokaja potrzeby rynku pracy i jest gotowy do przeprowadzania
zabiegdbw kosmetologicznych na wysokiej klasy sprzecie 1 przy uzyciu profesjonalnych produktéw
kosmetycznych.

W Krakowskiej Akademii dostepne sa dwie w pelni wyposazone pracownie kosmetologiczne
zlokalizowane w budynku C. W przysziosci planowane jest utworzenie dodatkowej pracowni.
Spowodowane jest to rosngcg liczbg studentow kosmetologii oraz planowanym otwarciem studiow
magisterskich Il stopnia na kierunku Kosmetologia.

Pracownie kosmetologii licza ok. 50 m?. Wyposazone sg w 14 t6zek kosmetycznych. Kazde z
nich posiada dodatkowo stanowisko pracy skladajgce si¢ z stolika, lampy z lupg i fotela obrotowego
dla osoby wykonujacej zabieg. Na pracowniach dostepny jest wysokiej klasy sprzet kosmetologiczny
taki jak: mikrodermabrazja diamentowa, urzadzenia do sonoforezy, peelingi kawitacyjne, wapozony do
manualnego oczyszczania skory, urzadzenie do liposukcji ultradzwickowej, fala radiowa oraz
urzadzenia do pradoterapii.

W salach znajduje si¢ roéwniez bogata oferta preparatow kosmetologicznych
i kosmetykow réznych firm tj: Ziaja, Bielenda, Peel Mission, Norel, Farmona, Clarena oraz AA. Na
szczegolng uwage zastuguje duza i réznorodna oferta peelingdw chemicznych roéznych firm. Studenci
sg takze dobrze wyposazeni w artykuly jednorazowego uzytku ogélnodostepne na pracowni takie jak:
chusty zabiegowe, ptatki kosmetyczne, patyczki drewniane, bielizna jednorazowego uzytku, pedzelki i
szpatutki zabiegowe 1 inne.

Dodatkowym atutem pracowni jest roéwniez mozliwo$¢ wykonywania zabiegow
z zakresu kosmetologii upigkszajacej takich jak: henna i farbowanie brwi i rzgs, stylizacja paznokci 1
zabiegi manicure i pedicure oraz mozliwo$¢  wykonywania makijazy  dziennych
1 okoliczno$ciowych.

Dzigki istniejacych na pracowniach prysznicom uczelnia dysponuje réwniez szeroka oferta
zabiegbw na cialo 1 zabiegow SPA. Podczas zaje¢ studenci wykonuja masaze klasyczne
1 orientalne ciata, zabiegi wyszczuplajgce: masaz banka chinskg, endermomasaz, zabiegi detoksykujace
z uzyciem bandazy, aromaterapi¢ i zabieg czekoladowy.

| Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin dyplomowy) |




Studia koncza si¢ egzaminem teoretyczno-praktycznym. Egzamin dyplomowy sktada si¢ z
czeSci teoretycznej oraz praktycznej i jest skladany przed komisjg powotang przez Dziekana,
w sktad ktorej wchodzi przewodniczacy, promotor i recenzent pracy. Warunkiem dopuszczenia
do egzaminu jest zrealizowanie programu studiow i zaliczenie praktyki. Mozliwo$¢ powtodrzenia
i utrwalenia wiedzy niezb¢dnej do zdania powyzszego egzaminu, student pozyskuje w trakcie zajec
przygotowujacych do egzaminu dyplomowego. W czasie egzaminu teoretycznego student odpowiada
na trzy pytania: dwa pochodza z listy zagadnien udostgpnionej studentom na poczatku roku
akademickiego, jedno dotyczy pracy dyplomowej. W czasie egzaminu praktycznego student wykonuje
zabieg kosmetologiczny wylosowany z listy zabiegdw na trzy miesiace przed terminem egzaminu.




Charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych

w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i nauki po uzyskaniu kwalifikacji pelnej na
poziomie 4 PRK dla kierunku

KOSMETOLOGIA
WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC]I NA POZIOMIE 7 PRK DLA KIERUNKU
KOSMETOLOGIA

Informacje ogélne o kierunku studiéw

Nazwa kierunku studiow: KOSMETOLOGIA

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

Charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK

Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

Dziedzina/dziedziny nauki i dyscyplina/dyscypliny naukowe, do ktoérych odnosza sie efekty
ksztatcenia dla kierunku studiéw: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina

naukowa: nauki o zdrowiu

Zdefiniowane efekty ksztalcenia dla kierunku

Objasnienia oznaczen:

EUK7 (przed podkreslnikiem) —efekty uczenia sie dla poziomu 7PRK

W (po podkreslniku) - kategoria wiedzy.

U (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci.

K (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych.

P7S (przed podkreslnikiem) -kod sktadnika opisu charakterystyki efektéw uczenia sie dla
poziomu 7 (P7) Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa
wyzszego i nauki po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 6(S)

WG (po podkreslniku) - kategoria wiedzy, zakres i glebia - kompletno$¢ perspektywy
poznawczej i zaleznoSci.

WK (po podkreslniku) - kategoria wiedzy, kontekst - uwarunkowania, skutki.

UW (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy -

rozwigzywane problemy i wykonywane zadania.



UK (po podkre$lniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania sie - odbieranie i
tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie sie
jezykiem obcym.

UO (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacji pracy - planowanie i
praca zespotowa

UU (po podkre$lniku) - uczenie sie - planowanie wtasnego rozwoju i rozwoju innych os6b

KK (po podkres$lniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen - krytyczne
podejscie.

KO (po podkreslniku) - odpowiedzialnos¢ - wypetnianie zobowigzan spotecznych i dziatanie na
rzecz interesu publicznego

KR (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli zawodowej -
niezalezno$¢ i rozwoj etosu.

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu ksztatcenia lub charakterystyki efektow uczenia sie dla
poziomu 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i
nauki dla charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie

7PRK.



Opis

zakladanych efektéw ksztalcenia w  odniesieniu do efektow

dla obszaru/obszaréow

10

ksztalcenia

Nazwa Wydziatu: Wydziatl Lekarski i Nauk o zdrowiu
Nazwa kierunku studiéw: Kosmetologia

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Symbol

Opis zakladanych efektéw uczenia sie

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia
sie dla kwalifikacji
na poziomie 7 PRK

Efekty uczenia sie: Wiedza (zna i rozumie)

EUK7_W1

Znairozumie w pogtebionym stopniu fenomen funkcjonowania organizméw
zywych, rozumie ztoZone zjawiska biochemiczne, biofizyczne, rozumie procesy
molekularne komoérki i zna mozliwo$ci nowoczesnych technik
wykorzystywanych w kosmetologii

P7S5_WG

EUK7_W2

Zna i rozumie ztoZona anatomie prawidtowg ciata i rozumie szczegétowe
zalezno$ci miedzy budowa a czynno$cia narzadu, zna aspekty medycyny
estetycznej i chirurgii plastycznej

P7S5_WG

EUK7_W3

Zna i rozumie w pogltebionym stopniu aspekty farmakologii, niezbedne dla
zawodu kosmetologa, aspekty mikrobiologii, immunologii, dermatologii, a takze
toksykologii kosmetykéw na poziomie wtasciwym dla kierunku kosmetologia.
Zna techniki i procedury badan laboratoryjnych sktadu kosmetykéw. Posiada
poglebiona wiedze o prawidtowym zywieniu i suplementach, a takze zna ich
wptyw na organizm

P7S_WG

EUK7_W4

Zna i rozumie w pogtebionym stopniu wptyw czynnikéw fizycznych srodowiska
na organizm zywy, rozumie mechanizmy proceséw patologicznych
zachodzacych w tkankach i uktadéw organizmu ludzkiego. Zna metody
przeciwdziatania wptywowi czynnikéw zewnetrznych na skére. Zna
podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i leczniczego w chorobach
nowotworowych skéry

P7S_WG

EUK7_W5

Zna formy preparatéw kosmetycznych, zna i rozumie teoretyczne poglebione
podstawy pielegnacji i higieny skdry po interwencyjnych zabiegach
wspomagajgce odnowe biologiczna. Zna i rozumie wskazania i
przeciwwskazania do poszczegélnych zabiegéw, w tym zabiegéw z
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu i aparatury stosowanej dla potrzeb
kosmetologii.

P7S_WK

EUK7-W6

Posiada pogtebiong wiedze na temat dziatania substancji czynnych kosmetykow
i substancji roslinnych wykorzystywanych w kosmetologii. Zna i rozumie
przyczyny i objawy choréb alergicznych w zakresie niezbednym do $wiadomego
wykonywania zabiegdw kosmetycznych z wykorzystaniem preparatow
kosmetycznych

EUK7_W7

Posiada rozszerzong i usystematyzowana wiedze na temat ograniczen i skutkow
ubocznych zabiegdw kosmetycznych, pielegnacji skory problemowej, dojrzatej a
takze meskiej i dzieciecej - zna zasady projektowania programéw zabiegowych
- kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej oraz technik masazu, zmierzajacych
do poprawy skdry klienta. Zna metody oceny stanu zdrowia klienta, zna zasady
funkcjonowania sprzetu do badan kosmetologicznych. Zna i rozumie zasady
higieny, sterylizacji i bezpieczenstwa pracy.

P7S_WK

EUK7_W8

Posiada wiedze w zakresie zasad planowania badan naukowych z
wykorzystaniem technik i narzedzi badawczych wtasciwych dla kosmetologii,
zna podstawowe zasady statystyki

P7S_WK
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EUK7_W9

Znairozumie podstawowe zasady zarzadzania i organizacji gabinetu
kosmetycznego. Posiada pogtebiong wiedze z zakresu ochrony wtasno$ci
intelektualnej i przemystowej i rozumie jak te wiedze zastosowa¢, zna prawo
kosmetyczne. Zna zasady planowania dziatan rynkowych, organizacji oraz
prowadzenia gabinetu kosmetologicznego

P7S_WK

EUK7_W10

Zna i rozumie zasady prawne i etyczne uwarunkowania pracy kosmetologa. Zna
i poprawnie stosuje stownictwo branzowe zaréwno w jezyku polskim jak i
obcym. Zna miejsce kosmetologa, pracownika gabinetu kosmetycznego,
wspélpracujacego z lekarzem dermatologiem, w ramach organizacji systemu
zdrowia na poziomie krajowym.

P7S_WK

Efekty uczenia sie: Umiejetnosci (potrafi)

EUK7_U1

Poprzez krytyczng analize potrafi skutecznie rozréznia¢ rodzaje skory, a takze
podstawowe jednostki chorobowe skéry, skéry owtosionej i paznokci, w tym
zmiany alergiczne, endokrynologiczne a takze zmiany spowodowane
zakazeniami oraz zmiany nowotworowe, w tym te, wymagajgce dalszego
specjalistycznego postepowania lekarskiego. W kazdym przypadku potrafi
zaprojektowac i poprawnie wykona¢ stosowny dopuszczalny i zalecany) zabieg
kosmetyczny pielegnacyjny, upiekszajacy i korekcyjny (badz taktownie
odmoéwi¢ wykonania zabiegu) z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan.
Potrafi zastosowac rozne techniki masazu. W razie koniecznosci potrafi
identyfikowac btedy i zaniedbania w wykonywaniu poszczegélnych zabiegow.
Potrafi uwzgledni¢ indywidualne potrzeby klienta wynikajace z uwarunkowan
spotecznych i kulturowych

P75_UW

EUK7_U2

Potrafi krytycznie oceni¢ jako$c¢ sktadu kosmetykéw naturalnych i
syntetycznych. Posiada umiejetno$¢ przygotowania okreslonych preparatéw z
znajomoscia obstugi wykorzystywanego w typ celu sprzetu laboratoryjnego.
Potrafi oceni¢ toksycznos$¢ danego kosmetyku w zaleznos$ci od dawki i rodzaju
aplikacji. Potrafi stosowa¢ wybrane metody kontroli kosmetykéw. Potrafi
odczytywac receptury kosmetyczne, a takze je opracowywac, oraz stosowac
innowacyjne rozwigzania recepturowe

P7S_UW

EUK7_U3

Potrafi efektywnie wspétpracowac z lekarzem i postepowac zgodnie z
zaleceniem lekarza w przypadku chorobowych zmian skory i paznokci oraz
prawidlowo wykona¢ zabiegi zapobiegajace i zmniejszajace rozstepy skérne i
cellulit oraz potrafi stosowa¢ metody kosmetyczne odnowy ciata. Potrafi
wykorzystywa¢ nowe trendy w kosmetologii

P7S_UW

EUK7_U4

Potrafi powigzac wiedze o zakazeniach z objawami klinicznymi, umie stosowac
w praktyce zasady profilaktyki zakazen zawodowych. Potrafi opisa¢i rozpoznac
u klienta infekcje grzybicze i bakteryjne, a nastepnie podjg¢ konsultacje z
lekarzem. Potrafi oceni¢ skutecznos¢ dezynfekcji i sterylizacji. Potrafi udziela¢ w
nagtych przypadkach pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

P75_UW

EUK7_U5

Potrafi wykona¢ pod kierunkiem opiekuna naukowego podstawowe
eksperymenty (samodzielnie lub w zespole), a nastepnie przeprowadzi¢ analize
danych (w tym analize statystyczng) i na podstawie wiasciwie dobranych zréodet
wlasciwie interpretowac uzyskane wyniki. Posiada podstawowa znajomo$¢
etapoéw postepowania badawczego. W pracy naukowej i zawodowej potrafi
efektywnie korzystac z zasobow bibliotecznych. Potrafi przedstawi¢ w formie
ustnej i pisemnej rezultaty wtasnych badan w oparciu o piSmiennictwo i
wnioskowanie wtasne

P7S_UW

EUK7_U6

Potrafi przeprowadzi¢ krytyczna analize pi$miennictwa naukowego (réwniez w
jezyku angielskim), potrafi rozr6zni¢ rodzaje badan. Potrafi korzysta¢ z
medycznych baz danych oraz ocenié¢ publikacje wg stosownych skal do tego
stuzgcych

P7S_UW
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EUK7_U7

Posiada umiejetno$¢ komunikacji interpersonalnej w relacji kosmetolog - klient,
potrafi w zrozumiaty dla klienta sposéb przekaza¢ wszelkie informacje, potrafi
stosowac specjalistyczne stownictwo w zakresie kosmetologii, a takze innych
nauk pokrewnych.

P7S5_UK

EUK7_U8

Posiada komunikowania sie w jezyku angielskim, posiada umiejetnos¢
korzystania z obcojezycznego piSmiennictwa zawodowego, dzieki czemu
posiada szersze umiejetnosci prezentowania w formie ustnej zdrowego stylu
zycia, dbatos¢ o pielegnacje ciata i urody, a takze umiejetnosci stylizacji
sylwetki.

P7S5_UK

EUK7_U9

Potrafi formutowac¢ plan dziatan gabinetu zgodnych z potrzebami klientow.
Potrafi skutecznie planowac i realizowac¢ promocje ustug kosmetycznych z
wykorzystaniem wtasciwych technik zgodnie z ograniczeniami prawnymi

P7S_UK

EUK7_U10

Potrafi skutecznie instruowa¢ klienta, zalecié¢ wtasciwg pielegnacje domowa lub
gabinetowg, wskaza¢ btedy popetniane w pielegnacji skéry, ktére powoduja
pogorszenie sie stanu skéry

P7S_UO

EUK7_U11

Potrafi planowac i organizowac prace indywidualna oraz zespotowa (petniac w
zespole réznorodne funkcje), potrafi sporzadzi¢ karte klienta we wspétpracy z
lekarzem dermatologiem z zakresu stosowanych zabiegéw i wskazan
profilaktycznych. Potrafi postugiwac sie nowoczesna aparatura
wykorzystywang w gabinetach kosmetologicznych.

P75_U0

EUK7_U12

Potrafi samodzielnie planowac i realizowac¢ wtasne uczenie sie przez cate zycie,
aby méc profesjonalnie wyjasnié klientowi wyboér zabiegu kosmetycznego
odpowiedniego dla potrzeb, a takze udziela¢ porad w zakresie trybu Zycia, diety
i stosowanych kosmetykow, edukowa¢ w zakresie zachowan prozdrowotnych,
prowadzenia zdrowego trybu zycia i zacheca¢ do aktywnoSci fizycznej

P7S_UU

Efekty uczenia sie: Kompetencje spoteczne (jest gotow do)

EUK7_KS1

Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci, zatem
dostrzega potrzebe statego doskonalenia sie oraz samorealizacji. Wykazuje
odpowiedzialno$¢ za wtasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje,
prowadzone dziatania i ich skutki

P7S_KK

EUK7_KS2

Jest gotéw do pracy samodzielnej i pracy w zespole, efektywnie wypetniajgc
powierzone zadania, wykazujac zdolno$ci komunikacyjne oraz organizacyjne.
Potrafi dostosowac dziatania wiasne do miejsca w strukturze organizacyjnej
danej jednostki.

P75_KO

EUK7_KS3

Jest gotéw do dbania o wtasne bezpieczenstwo, zdrowie oraz estetyke wygladu,
zachowujgc zdrowy tryb zycia i dbajac o poziom sprawnosci fizycznej
niezbednej dla wykonywanego zawodu. Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo
wspotpracownikow i Klientow

P7S_KO

EUK7_KS4

Swiadomy wtasnych ograniczen jest gotéw do taktownego i skutecznego
zasugerowania klientowi potrzeby konsultacji medycznej (dermatologiczne;j,
alergologicznej, onkologicznej), oraz odméwi¢ wykonania zabiegu
kosmetycznego w przypadku rozpoznania schorzen, ktére stanowia
przeciwwskazanie do jego zastosowania. Okazuje szacunek dla klienta oraz
zapewnia peten komfort psychiczny podczas wykonywania zabiegéw
kosmetycznych.

P7S_KR

EUK7_KS5

Jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu kosmetologa. Potrafi dba¢ o prestiz zwigzany z
zawodem kosmetologa. Jest gotéw taktownie formutowac opinie dotyczace
klientéw do wspoétpracownikéw i pracownikéw stuzby zdrowia.

P7S_KR

EUK7_KS6

Jest gotéw do podnoszenia swoich kompetencji, statego pogtebiania wiedzy
praktycznej w zawodzie kosmetologa, jest gotow do podjecia studidw trzeciego
stopnia

P7S_KR
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Grupa zajeé: Grupa zaje¢ podstawowych

Efekty uczenia si¢

Tresci programowe

przypisane do  grupy
zajel
Wiedza EUK7_W1 Tresci zapewniajace poznanie podstaw wybranych nauk medycznych i
EUK7_W3 nauk o zdrowiu, stanowigce uzupeinienie i rozszerzenie wiedzy
EUK7 W5 kierunkowej, w tym:
EUK7-W6 - treéci z zakresu Podstawy onkologii skory
EUK7 WS - treéci z zakresu Mikrobiologii, mykologii i parazytologii w gabinecie
EUK7_W9 kosme.tologlcznym . ) . )
- tresci z zakresu Biologii molekularnej w kosmetologii
Umiejetnosci EUK7_U1 -tres’c’i z'zgkresu'T'o ksy1’<o'l ogii kosmetykow . P
EUKT U2 - ftreSci i umiejetnosci z zakresu Prawidlowego zywienia i
- suplementacji diety
EUK7_U5 .. . . . .. . N
- - umiejetnosci odrozniania skory prawidlowej i skory zmienionej
EUK7_U6 chorobowo
EUK7_U8 - umiejetnosci analityczne — statystyczne zwigzane z Metodologia
EUK7_U10 | pisania pracy magisterskiej
EUK7 _U12 | . vumiejetnosci zwigzane z nowoczesnymi  technologiami
Kompetencje | EUK7_KS1 przetwarzania informacji
EUK7_KS3 - kompetencje w zakresie komunikowania si¢ i pracy w grupach,
EUK7_KS4 doskonalenia zawodowego oraz procesu ustawicznego uczenia si¢
EUK7_KS5
EUK7_KS6

Grupa zaje¢: Grupa zaje¢ kierunkowych

Efekty uczenia si¢

Tresci programowe

przypisane do  grupy
zajel
Wiedza EUK7_W1 TreSci zapewniajace rozszerzong wiedze z zakresu nauk o zdrowiu,
EUK7_W2 kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej oraz chemii kosmetykow:
EUK7 W3 - wiedza z zakresu Etiopatogenezy choréb skory
EUK7 W4 - wiedza 1 umiej¢tnosci z zakresu podstawowych zasadach
EUK7 W5 marketingu, ekonomii, zarzadzania i organizacji  gabinetu
EUK7-W6 kosmetycznego i gabinetu odnowy biologicznej oraz prawa
EUK7 W7 kosmetycznego
EUK7 W8 Wied,za 1 umiejetnosci z zakresu dermokosmetykow, nowoczesnych
EUK7_W9 tren_dow W recepturowaniu _ _ _ _ _ )
- - wiedza z zakresu nadzoru sanitarno-epidemiologiczny w gabinecie
— — EUK7_W10 kosmetycznym
Umiejetnosei | EUK7_U1 - wiedza 1 umiej¢tnos$ci z zakresu planowania i organizacji pracy
EUK7_U2 indywidualnej i w zespole
EUK7_U3 - umiejetnosci i kompetencje z zakresu zasad prawnych i etycznych
EUK7_U4 uwarunkowan pracy kosmetologa
EUK7_U5 - umiejetnoscei 1 kompetencje z zakresu estetyki wygladu i zdrowego
EUK7_U6 trybu zycia
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EUK7_U7
EUK7_US
EUK7_U9
EUK7_U10
EUK7_U11
EUK7_U12

Kompetencje

EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS4
EUK7_KS5
EUK7_KS6

- wiedza i umiejetnosci z zakresu doboru wykorzystania masazu oraz
metod fizykalnych w kosmetologii jak réwiez wykorzystania laserow
w kosmetologii

- umiejetnosci i kompetencje z zakresu rozpoznawania konieczno$ci
konsultacji lub sugestii odmowy wykonania zabiegu wynikajacej ze
wskazan

- umiejetnosci 1 kompetencje z zakresu skutecznego i taktownego
formutowania opinii na temat klientow do wspotpracownikow i
pracownikow stuzby zdrowia

Grupa zajeé: Grupa zaje¢ specjalistycznych

Efekty uczenia si¢ Tresci programowe

przypisane do  grupy

zajel

Wiedza EUK7_W1 Tresci zapewniajace specjalistyczng wiedze kierunkowa oraz nabycie
EUK7 W2 umiejetnosci zawodowych:
EUK7 W3 - wiedza z zakresu regulacji prawych i procesow rejestracyjnych
EUK7 W4 kosmetykow, suplementow diety
EUK7 W5 - wiedza 1 umiejetnosci z zakresu wykonywania zabiegow
EUK7-W6 pielegnacyjnych i upigkszajacych dla skory twarzy i ciata
EUK7 W7 - _wiedza z _zailkr_esu funkc;j o_r_lowania ryr}ku kosmetycznego jak rowniez
EUK7 W8 blofa'rmaql i plotechnologll kqsmetykow ' . '
EUK7 W9 - umiejetnosel z zakresu'sp.eqahstycznyc.h anal}z sktadu i stosowania

- kosmetykoéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
EUK7_WI0 | umiejetnosci 1 kompetencje z zakresu rozwigzywania problemow
— — zwigzanych z wykonywaniem zawodu kosmetologa

Umiejetnosei | EUK7_U1 - wiedz 1 umiejetnosci z zakresu krytycznej analizy pismiennictwa
EUK7_U3 naukowego
EUK7_U4
EUK7_U5
EUK7_U6
EUK7_U7
EUK7_US
EUK7_U10
EUK7_U11
EUK7_U12

Kompetencje | EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS4
EUK7_KS5
EUK7_KS6

Grupa zajeé: Praktyki

Efekty uczenia si¢

przypisane

do grupy

Tresci programowe
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zajel
Wiedza EUK7_W1 Praktyki trwaja tacznie 360 godzin zegarowych. Odbywane
EUK7_W2 sa w gabinetach kosmetycznych, klinikach SPA i gabinetach
EUK7_W5 | odnowy biologicznej. Majg one na celu, obserwacje i
EUK7_W7 | uczestniczenie w wykonywaniu zabiegéw pielegnacyjnych i
EUK7_W3 | upiekszajacych, wykorzystanie nabytych umiejetnoéci w
EUK7_w10 praktycznym dziataniu, zyskanie dos$wiadczenia
— — zawodowego oraz poznanie warunkoéw i klimatu pracy
Umiegjetnosci EUK7_U1 . . . . .
EUKT U3 1ndyw1dualne] i zespo%gwe] w zawod21e. kosmet,olloga.
FUKT U4 Waznyn.l_ celem prakty'k jest _tez sprawdzeme/z_dolnosa dc,)
EUKT U7 adaptacji w nowym Srodowisku, elastycznos$ci zachowan
EUK7 U9 oraz mozliwos$ci realizacji wtasnych planéw zawodowych.
EUK7:U10 Przebieg praktyki jest dokumentowany. Nad realizacja
EUK7_U11 praktyk czuwa pelnomocnik dziekana ds. praktyk
EUK7 U12 studenckich.
Kompetencje | EUK7_KS1
EUK7_KS2
EUK7_KS3
EUK7_KS5
Efekty uczenia Metody weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie
sie osiagnietych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztalcenia
Osiaganie efektéw uczenia sie jest weryfikowane poprzez nastepujace formy
zaliczania poszczeg6lnych przedmiotéw:
1) egzamin - ustny, opisowy, testowy,
2) zaliczenie - ustne, opisowe, testowe,
3) kolokwium,
Wiedza 4) przygotowanie referatu,

5) przygotowanie projektu,

6) obrone projektu,

7) wykonanie sprawozdan laboratoryjnych.
8) aktywno$¢ studenta podczas wyktadu

9) rozmowa egzaminacyjna

10)udziat w dyskusji

11) przygotowanie eseju

Ostateczng forma weryfikacji wiedzy jest ustny egzamin dyplomowy, obejmujacy
praktyczne i teoretyczne aspekty praktyki zawodowej, a takze tresci z catego toku
studiéw. Mozliwos¢ powtérzenia i utrwalenia wiedzy niezbednej do zdania
powyzszego egzaminu, student pozyskuje w trakcie zaje¢ przygotowujacych do
egzaminu dyplomowego.
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Umiejetnosci

Podstawowa metoda zdobycia umiejetnosci, odpowiadajaca praktycznemu profilowi
studidow, jest wdrazanie wiedzy praktycznej do podstaw teoretycznych. Warunkiem
zaliczenia wiekszos$ci przedmiotow, jest wykazanie sie umiejetnoscia zastosowania
wiedzy do praktycznych czynnos$ci w zakresie objetym programem i planem studiéw,
w tym m.in. kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i leczniczej, masazu, wizazu i
przedmiotéw obejmujacych biorewitalizacje skdéry twarzy i ciata z zastosowaniem
odpowiednich preparatéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Dodatkowa formg weryfikacji osigganych efektéw sg 6-cio miesieczne praktyki, w
czasie ktorych studenci muszg wykazac¢ sie wiedzg kierunkowa i umiejetno$ciami
praktycznymi.

Kompetencje

Osigganie kompetencji weryfikowane jest w trakcie catego cyklu uczenia sie. Przy
wystawianiu ocen konicowych z kazdego przedmiotu bierze sie pod uwage nie tylko
nabytg wiedze i osiggniete umiejetnosci, ale takze zatozone w efektach uczenia sie
kompetencje, takie jak aktywno$¢ w czasie zajeé, zaangazowanie w prace,
terminowos$¢ wykonywania zadan, praca w zespole, kreatywno$¢, obserwacja etyki
wykonywania czynnosci zawodowych w zakresie kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych i upiekszajacych. Dodatkowg forma weryfikacji kompetencji sg 6-cio
miesieczne praktyki,

w czasie ktorych studenci podnosza uzyskane wczes$niej kompetencje oczekiwane
przez pracodawcow
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